
附件2：

拟新增藏医医疗服务价格项目表

项目编码 项目名称 项目内涵 除外内容 计价单位 计价说明

建议价格

三级 二级 一级

Q

�uppopp/CpstomU/u�p
�smpopp/Cumpo/mp
�U
十二、藏医医疗服

务

QA
�spyuU/u�poppLusmp/
�mU
一、藏医综合

QAA
�opp�ནmpས�pོ ppp
�pauspU
(1)门泷特色护理

QAA0001

�swyRuws1w-yHw28Rw
�w1Hw�y⡨
门泷一级 护理

护士协助患者进行门泷前准备工作，领取药（蒸）浴药包，并向患者详细介绍药

（蒸）浴的目的及注意事项，协助患者洗澡。治疗时观测药液温度，协助患者入

、出浴及发汗等门泷全过程，治疗结束后每30分钟巡视病房一次，并对患者进行

必要的藏医护理等，严密观察病情变化及治疗、用药后反应及时观察生命体征，

氧饱和度，进行护理评估及基础护理、做好卫生宣教、健康教育。

日 20 16 14 

QAA0002

�swyRuws1w-yHw28Rw
�wwy8uw�⡨
门泷二级护理

护士协助患者进行门泷前准备工作，领取药（蒸）浴药包，并向患者详细介绍药

（蒸）浴的目的及注意事项，治疗时测好药液温度，患者入、出浴及发汗等门泷

全过程，治疗结束后每日巡视病房3-4次，必要时协助并对患者进行藏医护理，

观察病情变化及治疗、用药后反应及时测量生命体征，进行护理评估及基础护理

、做好卫生宣教、健康教育。

日 18 15 13 

QAA0003

�swyRuws1w-yHw28Rw
�wwyRw�⡨
门泷三级护理

护士协助患者进行门泷前准备工作，领取药（蒸）浴药包，并向患者详细介绍药

（蒸）浴的目的及注意事项，治疗时测好药液温度，治疗结束后每日巡视病房2-

3次，必要时协助并对患者进行藏医护理，观察治疗、用药后反应及时测量生命

征。进行护理评估及基础护理、做好卫生宣教、健康教育。

日 15 12 10 

QAA0004
yRuwoHwR8wwt8wwts
⡨门泷床位单人间

含热炕、洗浴池。病房内配备洗漱间（坐式马桶）、宽带网、电视、淋浴设施、

热水、呼叫设备、更衣柜、病房基础设施等
日 100 80 70 



QAA0005
yRuwoHwR8wwy8uwts⡨
门泷床位双人间

含热炕、洗浴池。病房内配备洗漱间（坐式马桶）、洗浴间、电视、淋浴设施、

热水、呼叫设备、更衣柜、病房基础设施等
日 70 55 50 

QAA0006
yRuwoHwR8wRHwts⡨
门泷床位多人间

含热炕、洗浴池。病房内配备洗漱间（坐式马桶）、洗浴间、电视、淋浴设施、

热水、呼叫设备、更衣柜、病房基础设施等
日 30 25 20 

QAA0007

yRuwoHw�uw��wuwt
s⡨ �
门泷床位高级间

（甲）

含热炕、洗浴池。独立药浴病房、卫生洗浴间（坐式马桶）、客厅、陪护间、电

视、淋浴设施、热水、呼叫设备、更衣柜、沙发茶几、病房基础设施等
日 200 166 139 

QAA0008

yRuwoHw�uw��wuwt
s⡨ o
门泷床位高级间

（乙）

含热炕、洗浴池。独立药浴病房、卫生洗浴间（坐式马桶）、陪护间、电视、淋

浴设施、热水、呼叫设备、更衣柜、沙发茶几、病房基础设施等
日 180 149 125 

QAB
� /‰sps‵㌱⸹p㐲p㔵/mU
（2）藏医诊法

QAB0001
�yw�2w�
ww�⡨
母乳诊法

观察母亲的乳汁变化情况是诊断小儿疾病的一种方法。将乳汁滴入盛满清水的铜

盆中，察看乳汁的颜色、泡沫及溶化、沉淀等变化来诊断小儿疾病。
次 18 15 13 

QAB0002
��w�w�
ww�⡨
舌诊

观察舌形、舌苔、舌色及味觉等诊断疾病的方法。 次 9 8 7 

QAB0003
y1w�2w�
ww�⡨
痰诊

观察痰的颜色、浑浊度、泡沫、粘稠度等诊断疾病的方法。 次
传染病患

者加收2元
9 8 7 

QAB0004
��Hw�2w�
ww�⡨
便诊

观察大便的颜色、形态、软硬度、粘稠度等诊断疾病的方法。 次
传染病患

者加收2元
9 8 7 

QAB0005
�ww�2w�
ww�⡨
呕吐物诊察法

观察呕吐物的颜色、性质、内容物、量、次数等诊断疾病的方法。 次
传染病患

者加收2元
9 8 7 

QAB0006
�ww�⡨
血诊

观察病血的颜色、气味、浓稀、量及糟粕等诊断疾病的方法。 次
传染病患

者加收2元
25 20 18 

QAB0007
�ww�⡨
脓诊

观察脓液的颜色、气味、浓稀及脓中的杂物等诊断疾病的方法。 次
传染病患

者加收2元
25 20 18 



QAB0008
�8uw�u8w�w�w�
ww�⡨
小儿耳脉诊察法

观察左右耳脉的颜色、粗细、形态、脉管走形等诊断疾病的方法。 次 9 8 7 

QAB0009
Ru8sw�w��uwR8sw�

wwa�u⡨
肝下垂诊察法

观察患者症状，利用铜镜等器械诊断是否肝下垂的一种诊断方法。 次 9 8 7 

QAB0010
�wwsuw�
ww�⡨
拉耐推算

通过藏医历算法，按照患者的性别、日晨推算“拉耐”，排除不宜外治部位的方

法。
次 8 7 6 

QAB0011
�w�2w�
ww�⡨
拉咋诊察

观察“拉咋”的搏动诊断患者的病情危重缓急等。 次 25 20 18 

QAB0012
�Rw�w�
ww�⡨
种咋诊察

通过藏医脉诊法诊断是否受孕及鉴别性别的一种方法。 次 25 21 17 

QAB0013
HywRo2w�w�ssw�
ww
�⡨
欧嚓咋顿诊察

对健康状态的亲属把脉并通过七种奇脉的鉴别，推算出患者疾病的一种特殊诊断

方法。
次 50 42 35 

QAB0014
s1w�8u⡨
历算(乃孜)法

按照患者的生辰、属相等，推算出寒热及脏俯具体病症及最佳施治的方法。 次 70 55 50 

QAB0015
w1ysw	w�
ww�⡨
盾曲诊察法

用菱次九诊法观察尿液的诊断方法。 次 30 25 21 

QAB0016
yRuw�tyuwVyswu28uZw
�
wwa�u⡨
门泷前期诊法

根据门泷的适宜原则，对患者实施“门泷”治疗前的体格检查，辨别适宜和禁忌

症的方法。
药物 次 10 8 7 

QAB0017
2Hw��8sw�w�
ww�⡨
体质辨识

运用藏医理论，以人的体质为认知对象，从不同体质分类的特性，把握其健康与

疾病的整体要素与个体差异的辨识方法。
次 15 12 10 

QB
stompyU/Cump㔵/mU
二、藏医疗法

QBA
�tsmU（一）杜疗

法

QBAA0001
�yuw�wuwswu⡨
梅佳杜

根据不同热症，将制冷的“梅佳”敷于患处的一种治疗方法。 材料 次 12 10 8 



QBAA0002
osw1Hw�yw'2wswu⡨
参和雪嘉杜

根据不同热症，将制冷的“参和雪嘉”敷于患处的一种治疗方法。 药物 次 25 21 17 

QBAA0003
�yHw1�2w�wRoswsw
u⡨
榜噶雪康杜

根据不同热症，将制冷的“榜噶雪康”敷于患处的一种治疗方法。 药物 次 25 21 17 

QBAA0004
28swu�sw1w-u8wswu⡨
仁青那阿杜

根据不同热症，将制冷的“仁青那阿”敷于患处的一种治疗方法。 药物 次 50 42 35 

QBAA0005
�ywswu⡨
夺杜

根据不同寒症，将“区夺”制热后敷于患处的一种治疗方法。 次 60 48 42 

QBAA0006
	w�yw�wRoswyw�yw�Z8
uwswu⡨
曲罗雪康杜

根据不同寒症，将“曲罗雪康”制热后敷于患处的一种治疗方法。 药物 次 25 20 15 

QBAA0007
�wRu8wswu⡨
珠玛杜

将“珠玛”制热后敷于患处的一种治疗方法。 药物 次 25 20 15 

QBAA0008
uwswu⡨
萨杜

将把春季的特定时辰里所采集的自然润土，经过精细加工后，与其它药物配制而

炒热，敷于患处。
次 30 25 20 

QBAA0009
1w�sw
肭杜疗法

将熏鼻药装入熏鼻器中烟熏鼻腔的一种治疗方法。 药物 次 20 16 14 

QBAA0010
�yuw�sw
熏香疗法

用各种药物配制特殊香料进行的一种治疗方法。 药物 次 3 3 3 

QBAA0011
R2wR�u8wswu⡨
玛梅疗法

用艾与酥油的混合剂啄灸于穴位的一种治疗方法。 次 7 6 5 

QBAA0012
2Hwswu⡨
掌杜

根据不同热证，将不同药物或材料冷敷于患处的一种治疗方法。 材料 次 75 64 53 

QBAA0013
u�2w�swu�2w�tyu⡨
夹梅夹决

w将“夹梅”制冷后敷于患处的一种治疗方法。
材料、药

物
次 30 25 21 

QBAA0014
�tuw�u8wswu⡨
夹噶杜

将“夹噶”敷于患处的一种治疗方法。 材料 次 30 25 21 

QBB
� �ནmU 
（二）门泷疗法



QBBA0001
�swyRuw�Z8w�ས�w�
u8HuwwyR⡨
门泷系列加工炮制

根据病情选定药材及材料，进行煎煮酿的一系列加工炮制后制成药液。
材料、药

物
次 50 42 34 

QBBA0002
�HuwyRu⡨
浪泷疗法

用调配好的药物熏蒸全身进行浪泷的一种治疗方法。
材料、药

物
次 90 70 60 

QBBA0003
u�w1u8wyRu⡨
煮乃泷

将多种谷物进行磨粉加工、混合、调配、加热后成药后敷于患处的一种治疗方法

。

材料、药

物
次 70 58 49 

QBBA0004
R�wpyww1wo8wuwyRu⡨
梅朵肭措泷

将人体全身浸泡于梅朵肭措泷药液中进行治疗的一种方法。
材料、药

物
次 70 58 49 

QBBA0005
�uwyRu⡨
蕊泷疗法

将人体全身浸泡于蕊泷疗法药液中进行治疗的一种方法。
材料、药

物
次 60 50 42 

QBBA0006
�ywyRu⡨
洛泷疗法

将人体全身浸泡于洛泷中进行治疗的一种方法。
材料、药

物
次 50 42 35 

QBBA0007
uw�uw�HuwyRu⡨
恰些浪泷

对患者的局部进行熏蒸的一种治疗方法。
材料、药

物
次 50 42 35 

QBBA0008
�wwyRu⡨
拉泷

对患者的上肢进行熏蒸的一种治疗方法。
材料、药

物
次 50 40 35 

QBBA0009
�HwyRu⡨
刚泷

对患者的下肢进行熏蒸的一种治疗方法。
材料、药

物
次 50 42 35 

QBBA0010
y8wyRu⡨
尼泷

配制相应的药物涂抹至全身或局部并进行日光照射的一种治疗方法。 次 30 25 20 

QBBA0011
��wyRu⡨
齐泷

以沙子和药物制热敷于全身或局部的一种治疗方法。 次 30 25 20 

QBBA0012
sww1u8wyRu⡨
荼肭泷

将人体全身浸泡于荼肭泷药液中进行治疗的一种方法。
材料、药

物
次 80 66 56 

QBBA0013
�w�w-u8w�swyRu⡨
匝瓦阿门泷

将人体全身浸泡于匝瓦阿门泷药液中进行治疗的一种方法。
材料、药

物
次 70 58 49 



QBBA0014
	wu�2w�swyRu⡨
祛涩门泷

将人体全身浸泡于祛涩门泷中进行治疗的一种方法。
材料、药

物
次 70 58 49 

QBBA0015
�s1w�8w-wyRuwowo2
wtuw�⡨
堆孜阿泷卡擦杰巴

将患者全身浸泡于堆孜阿泷卡擦杰巴药液中的一种治疗方法
材料、药

物
次 185 154 129 

QBBA0016
�s1w�8w-wyRuwowo2
wuw8Hw�⡨
堆孜阿泷卡擦指瓦

将患者全身浸泡于堆孜阿泷卡擦指瓦药液中的一种治疗方法
材料、药

物
次 165 137 115 

QBBA0017
�s1w�8w-wyRuwowo2
w�auw�⡨
堆孜阿泷卡擦堆巴

将患者全身浸泡于堆孜阿泷卡擦堆巴药液中的一种治疗方法
材料、药

物
次 150 128 105 

QBC
�tspyU
（三）久巴疗法

QBCA0001
�Rwnw
努木久

根据患者病情、体质等选配藏药与不同的油类调匀，涂于患病部位与不同穴位进

行治疗的一种方法。

药物、材

料
部位 60 48 42 

QBCA0002
u�Rwnw
巴姆久巴

根据患者病情、体质等将“巴姆久巴”涂擦于患处的一种治疗方法。
药物、材

料
次 40 33 28 

QBCA0003
�8�w�8u⡨
哲弃疗法

久巴治疗后用药粉进行擦拭的一种治疗方法。
药物、材

料
次 110 88 77 

QBCA0004
Rwyw�8uZw�Rwuuyu⡨
果吾弄却

根据患者病情、体质等选配藏药与油类调匀取汁对头部进行涂、饮、擦的一种综

合治疗方法。

药物、材

料
次 50 42 35 

QBCA0005
�Rw�swwwRw�Rwnw
糌久

根据患者病情、体质，将药物与糌粑点燃熏鼻或涂擦于躯干与背部腧穴的一种治

疗方法。

药物、材

料
次 25 20 18 

QBCA0006
wyuw�u8wnww�⡨
岁巴久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与不同的基质调匀，涂于“岁巴”进行治疗的一

种方法。

药物、材

料
次 200 160 140 

QBCA0007
yuw�1wu'2wRy�⡨
屡灭普捏

根据患者病情、体质对“屡灭”进行“普捏”的一种治疗方法。
药物、材

料
次 60 48 42 

QBCA0008
��1woZwuwu'2wRy�⡨
腰部普捏

根据患者病情、体质对腰部进行“普捏”的一种治疗方法。
药物、材

料
次 70 58 48 

QBCA0009
Ru8HwoZwuwu'2wRy�⡨
颈椎普捏

根据患者病情、体质对颈椎进行“普捏”的一种治疗方法。
药物、材

料
次 80 66 55 

QBD
�oop㐲㌱�p�sp�㌱pU
（4）惜吉拉领

QBDA0001
�swuHw�ས�w�⡨
曼羌涅瓦

根据患者病情、体质等选用相应藏药酿制“曼羌”的一种方法。 药物 次 15 12 10 



QBDA0002
-�2w�u8woVu8w�tyuwa
�u⡨洁白肯扎疗法

将已调制的“洁白肯扎”药滴于眼内的一种治疗方法。 药物 次 5 4 3 

QBDA0003
�ww�u8w�tyuwa�u⡨
哒夏疗法

将已调制的“哒夏”药物涂敷于患处的一种治疗方法。 药物 次 10 8 7 

QBDA0004
�www�8HwoVu8w�tyuwa
�u⡨油苦新肯扎疗

法

将已调制的“油苦新肯扎”药物涂擦于患处的一种治疗方法。 药物 次 8 7 6 

QBDA0005
y�w�8HwoVu8w�tyuwa�u
⡨
尼新肯扎疗法

将已调制的“尼新肯扎”药物涂擦于患处的一种治疗方法。 药物 次 9 7 6 

QBDA0006
R8ww�sw�Huw�sw
美门浪度

将各种眼药煮沸后蒸汽熏眼的一种治疗方法。 药物 次 8 7 6 

QBDA0007
�w�s⡨
那门疗（耳）

将药物滴入耳道内或药物点燃后烟气熏入耳道内的一种治疗方法。 药物 次 5 4 3 

QBDA0008
t�wRyw	wu��1⡨
洁目曲吉疗法

根据病症调配相应药液，冲洗眼部疾病的一种治疗方法。 药物 次 10 8 7 

QBDA0009
�w�n1⡨
夏聚

将各种动植物药材，通过特质加工调配、熬羹等一系列工序进行治疗的一种方法

。

药材、食

材
次 100 80 70 

QBDA0010
uHw�n1⡨
羌聚

将各种动植物药材，通过特质加工调配、酿制等一系列工序进行治疗的一种方法

。

药材、食

材
次 100 80 70 

QBDA0011
�sw�n1⡨
门聚

将各种动植物药材，通过特质加工调配、酿制等一系列工序进行治疗的一种方法

。

药材、食

材
次 100 80 70 

QBE
�sa⸹ps
（5）达咔

QBEA0001
�2wwyHwuC2w�wwp2w
�⡨
母儿贡帕咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“母儿贡帕咋”穴位，通过点刺

或直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
160 133 110 

QBEA0002
�w�u8wsHwVyswwp2w�⡨
那卫囊觉达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“那卫囊觉”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 



QBEA0003
�w�u8w�8wVyswwp2w�⡨
那卫启觉达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“那卫启觉”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0004
�wR	u8w�wwp2w�⡨
牙曲咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“牙曲咋”穴位，通过点刺或直

接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0005
R	w�8wuC2w�wwp2w�
⡨
曲以帕咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在头颈不同穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0006
wuwww8w2�wawwwp2w�
⡨
卒壳日塔达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“卒壳日塔”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
120 100 83 

QBEA0007
1��w�wwp2w�⡨
耶咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“耶咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0008
�sw�wwp2w�⡨
甘咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“甘咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0009
R8www8wRssw�wwp2w�
⡨
米壳盾咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“米壳盾咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0010
R8www8w��w�wwp2w�⡨
米壳噶咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“米壳噶咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0011
R��w�wwp2w�⡨
萃咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“萃咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0012
��w�wwp2w�⡨
欧咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，“欧咋”穴位，通过点刺或直接剖

开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0013
sww	Hwwp2w�⡨
纳琼达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“纳琼”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
100 83 69 

QBEA0014
ས8Hww8wwHwawwwp2w�⡨
宁壳孔塔达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“宁壳孔塔”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0015
�wawwwp2w�⡨
那塔达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“那塔”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 



QBEA0016
�8swR8wu1ww�wwp2w�
⡨
森壳丘咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“森壳丘咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0017
u�2w�wwp2w�⡨
久咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“久咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0018
�ww�wsww�ywwp2w�⡨
搭咋那布达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“搭咋那布”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0019
u1ysw�wwp2w�⡨
顿咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“顿咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0020
u2Rw�wwp2w�⡨
仗咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“仗咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
90 75 62 

QBEA0021
1�Hw�wwp2w�⡨
崩咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“崩咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
150 125 103 

QBEA0022
�yw�u8w�Hw�wwp2w�⡨
罗外岗咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“罗外岗咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0023
�yw�u8w/w�wwp2w�⡨
罗外普咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“罗外普咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0024
�wwuwywwp2w�⡨
初果达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“初果”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0025
Rs�wwHw-y2w�wwp2w
�⡨祖孔觉咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“祖孔觉咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0026
wHw�8sw-y2w�wwp2w�⡨
孔森觉咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“孔森觉咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0027
�8swRa��w-y2w�wwp2w
�⡨森特觉咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“森特觉咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0028
Ru8sw�w1�Hw	Hwwp
2w�⡨
庆巴邦琼达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“庆巴邦琼”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 



QBEA0029
Ru8sw�w12w��wwp2w�
⡨
庆巴札杰达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“庆巴札杰”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0030
�sw/w	Hwwp2w�⡨
晨仆琼达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“晨仆琼”穴位，通过点刺或直

接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0031
Ra��wu�sw�Hw�wwp2w
�⡨
特千岗咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“特千岗咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0032
u1yRwwHww8w�wwp2w�⡨
洞亢壳咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“洞亢壳咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0033
t�w�wu�swRywwp2w�⡨
甲咋且末达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“甲咋且末”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0034
Ra��wu�swt�w�wwp2w
�⡨
特千甲咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“特千甲咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0035
Rs�wR8uZwt�w�wwp2w
�⡨
祖末甲咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“祖末甲咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0036
wHwR8uZwt�w�wwp2w�⡨
孔末甲咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“孔末甲咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0037
R8HwR�1wt�w�wwp2w�⡨
明枚甲咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“明枚甲咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0038
Ra��w	Hwt�w�wwp2w
�⡨
特琼甲咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“特琼甲咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0039
�wu�swwp2w�⡨
咋庆达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“咋庆”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0040
��w�wwp2w�⡨
尬咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“尬咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0041
w1yHw�wu�swRywwp2w�⡨
洞咋千末达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“洞咋千末”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 



QBEA0042
Rop2w�w/Hw/wRwwp2
w�⡨
策咋公公玛达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“策咋公公玛”穴位，通过点刺

或直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0043

8Hw�wwp2w�⡨
丁咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“丁咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0044
�Rw�wwp2w�⡨
充咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“充咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0045
/w�wwp2w�⡨
仆咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“仆咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0046
R�ww�wwp2w�⡨
究咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“究咋”穴位，通过点刺或直接

剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
110 91 76 

QBEA0047
�8uw�u8w-y2w�⡨
奇贝久咋

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“奇贝久咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0048
�swRw8uZwu/2w�wwp2w
�⡨
初果博咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“初果博咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0049
�uwR8uZw-y2w�wwp2w�⡨
布末究咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“布末究咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0050
�81wR8uZwVww�wwp2w�
⡨
基末库咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“基末库咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
130 108 90 

QBEA0051
Cyw�u8w/w�wwp2w�⡨
普卫让咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“普卫让咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
100 83 69 

QBEA0052
RywRoswu2Rw�wwp2
w�⡨
莫层仗咋达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“莫层仗咋”穴位，通过点刺或

直接剖开血管，放出体内病血的一种特色外治疗法。

次/一个穴

位
150 125 103 

QBEA0053
owwysw2Hwuwwww8w�
tyu⡨
擦年常古疗法

在同一穴位灸后放血的一种治疗方法。 次 210 174 145 

QBF
�ན㌱p/�䘐U
（6）咪咋治疗



QBFA0001
�Z8⡨
咗

根据不同的病情，用各种灸法在身体不同穴位，通过“咗”的强度治疗疾病的一

种外治疗法。
次 50 40 35 

QBFA0002
���w
斯

根据不同的病情，用各种灸法在身体不同穴位，通过“斯”的强度治疗疾病的一

种外治疗法。
次 30 25 20 

QBFA0003
��y⡨
索

根据不同的病情，用各种灸法在身体不同穴位，通过“索”的强度治疗疾病的一

种外治疗法。
次 30 25 20 

QBFA0004
�t8w
帝

根据不同的病情，用各种灸法在身体不同穴位，通过“帝”的强度治疗疾病的一

种外治疗法。
次 60 48 42 

QBFA0005
tww2wR�w�Zu⡨
贾卡咪咋

药物涂于穴位，放置红布再放些粗盐，再叠放炮制过的刺柏进行灸疗的一种方法

。
药物 柱 9 8 7 

QBFA0006
twswwR�w�Zu⡨
贾纳咪咋

在相应穴位处放些置热性药物，再滴水进行灸疗的一种治疗方法。 药物 柱 7 6 5 

QBFA0007

�swuw��wR�w�Zu⡨
惮宙咪咋

在相应穴位处隔物火灸同时结合颂阿疗法的一种治疗方法。 药物 柱 7 6 5 

QBFA0008
HywRo2wR�w�Zu⡨
欧嚓咪咋

在相应穴位处放药物，其上放檀香板进行火灸的一种方法。。 药物 柱 13 10 8 

QBFA0009
�sww1swR�w�Zu⡨
蔓弹咪咋

按照病症选择相应的藏药贴在辩证选穴处，以进行火灸的一种方法。 药物 柱 10 10 8 

QBFA0010
R�w�Zuwu�swRy⡨
咪咋其莫

在后背所有穴位上进行隔物火灸的一种治疗方法，连续三、五、七次而达到治疗

的目的。
药物 次 90 70 60 

QBFA0011
Rwyw�u8wR�w�Zu⡨
果卖咪咋

头部外伤特定穴位的一种火灸疗法。
换药包，

艾绒，药

线

柱 9 9 8 

QBFA0012
�8wwuwwwuHw���ww�⡨
吉奏斯巴

根据病情在“吉奏桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0013
�ww�u8wa1w�yw���ww�⡨
达背堆古斯巴

根据病情在“达背堆古”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 



QBFA0014
�ww�u8wa1w�ywwyHwRw�
��ww�⡨
达背堆古孔玛斯巴

根据病情在“达背堆古孔玛”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0015
�ww�u8wa1w�ywuywwRw
���ww�⡨
达背堆古沃玛斯巴

根据病情在“达背堆古沃玛”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0016
�ww�wsww�yw���ww�⡨
达匝纳布斯巴

根据病情在“达匝纳布”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0017
Ro8wuwwuHw���ww�⡨
措桑斯巴

根据病情在“措桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0018
usuw��uwwuHw���
ww�⡨
堆诵桑斯巴

根据病情在“堆诵桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0019
�wwy2w�wuV8�w���ww
�⡨
达搜布吉斯巴

根据病情在“达搜布吉”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0020
RwRw�wVHw/w���ww�
⡨
玛格孔仆斯巴

根据病情在“玛格孔仆”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0021
�y�wusRwwuHw���ww
�⡨
沃宗桑斯巴

根据病情在“沃宗桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0022
1��w�u8wu28�wwuHw
���ww�⡨
札外尺桑斯巴

根据病情在“札外尺桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0023
�ww�yHwwuHw���ww�⡨
纳雄桑斯巴

根据病情在“纳雄桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0024
�HwwuHw���ww�⡨
隆桑斯巴

根据病情在“隆桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0025
R�8uwwuHw���ww�⡨
赤巴桑斯巴

根据病情在“赤巴桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0026
�1w�sw���ww�⡨
培根桑斯巴

根据病情在“培根桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 



QBFA0027
�ywRw���ww�⡨
罗玛桑斯巴

根据病情在“罗玛桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0028
�yw/w���ww�⡨
罗普桑斯巴

根据病情在“罗普桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0029
�yww�w���ww�⡨
索咋桑斯巴

根据病情在“索咋桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0030
ས8HwwuHw���ww�⡨
宁桑斯巴

根据病情在“宁桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0031
Ru8sw�8u8wwuHw���ww
�⡨
庆赤桑斯巴

根据病情在“庆赤桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0032
Ru8sw�u8wwuHw���ww
�⡨
庆巴桑斯巴

根据病情在“庆巴桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0033
R�8uwwuHw���ww�⡨
赤桑斯巴

根据病情在“赤桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0034
Ru�2w�u8wwuHw���ww
�⡨
切尔桑斯巴

根据病情在“切尔桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0035
CywwuHw���ww�⡨
普桑斯巴

根据病情在“普桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0036
�uRwu�twwuHw���ww
�⡨
桑斯桑斯巴

根据病情在“桑斯桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0037
Ro�wwuHw���ww�⡨
凯桑斯巴

根据病情在“凯桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0038
1ysw1y1w�8wwuHw���ww
�⡨
顿内吉桑斯巴

根据病情在“顿内吉桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0039
�yHwwuHw���ww�⡨
笼桑斯巴

根据病情在“笼桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 



QBFA0040
�wRu8wwuHw���ww�⡨
疚玛桑斯巴

根据病情在“疚玛桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0041
�Hw�w���ww�⡨
岗巴桑斯巴

根据病情在“岗巴桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0042
Vw�u8w���ww�⡨
酷外桑斯巴

根据病情在“酷外桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0043
�2wu��w�HwwuHw���
ww�⡨
图斯隆桑斯巴

根据病情在“图斯隆桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0044
�ww1yHwwuHw���ww�⡨
瓦懂桑斯巴

根据病情在“瓦懂桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0045
w�ww�uwwuHw���ww
�⡨
秀瑞桑斯巴

根据病情在“秀瑞桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0046
Zw2wVHw���ww�⡨
咋冉孔斯巴

根据病情在“咋冉孔”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0047
1�2wswwRoRuw���
ww�⡨
嘎那仓斯巴

根据病情在“嘎那仓”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0048
��swwuHw���ww�⡨
兰桑斯巴

根据病情在“兰桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0049
�swwuHw���ww�⡨
詹桑斯巴

根据病情在“詹桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0050
R�wRyRwwuHw���ww�⡨
枚娘桑斯巴

根据病情在“枚娘桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0051
�yHwa�2wwuHw���ww�⡨
笼特桑斯巴

根据病情在“笼特桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0052
�yHw'wwwuHw���ww�⡨
笼普桑斯巴

根据病情在“笼普桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 



QBFA0053
�w�y1wwuHw���ww�⡨
疚堆桑斯巴

根据病情在“久堆桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0054
�w�1wwuHw���ww�⡨
疚每桑斯巴

根据病情在“久每桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0055
�Hw�u8wwuHw���ww�⡨
刚贝桑（前）斯巴

根据病情在“刚贝桑（前）”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0056
1�Hw�u8wu28�wwuHw
���ww�⡨
崩巴尺桑斯巴

根据病情在“崩巴尺桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0057
uyww�u8wu28�wwuHw⡨
锁背尺桑斯巴

根据病情在“锁背尺桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0058
�8sw�ww��wRyw���ww�⡨
森拉贼末斯巴

根据病情在“森拉贼末”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0059
1�HwRw8uZwwuHw���w
w�⡨
崩古桑斯巴

根据病情在“崩古桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0060
Ra�w�yHw�w-�u���ww�⡨
特崩布吉斯巴

根据病情在“特崩布吉”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 20 17 14 

QBFA0061

8Hw�u8w��wwRoRuw�
��ww�⡨
丁背叱仓斯巴

根据病情在“丁背叱仓”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0062
�yHwVwwwuHw���ww�⡨
笼库桑斯巴

根据病情在“笼库桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0063
�8w�yHwwuHw���ww�⡨
奇笼桑斯巴

根据病情在“奇笼桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0064
sHw�yHwwuHw���ww�⡨
囊笼桑斯巴

根据病情在“囊笼桑”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 

QBFA0065
��w�8w�8wy�w���ww�⡨
拉依其苏斯巴

根据病情在“拉依其苏”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 30 25 21 



QBFA0066
�uwR8uZw�yw��8w���ww�
⡨
布木母果喜斯巴

根据病情在“布木母果喜”进行火灸的一种外治疗法。 穴位 40 33 28 

QBFA0067
1t�wo�⡨
欧咔卜

用银针在特定穴位和部位进行针刺的一种治疗方法。 次 40 32 28 

QBFA0068
R�w�Zuw/w�w1ww�8y2⡨
咪咋热瓦古廓

在特定的九个穴位上相继火灸治疗的一种方法。 次 200 166 138 

QBFA0069
���wR8wR�w�Zu⡨
息咪咋

采用玻璃等器具进行火灸的一种治疗方法。 穴位 20 17 14 

QBG
��⸹pན䘐op�sp�㌱pU
（7）突尔玛术

QBGA0001
�2wRwuw8Hw�⡨
突尔玛术正哇

根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在低风险穴位进行刺、剥、离、割、导

等而达到治疗疾病的猛治疗法。
器具 次 80 66 56 

QBGA0002
�2wRwtuw�⡨
突尔玛术杰巴

根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在中等风险性穴位进行刺、剥、离、割

、导等而达到治疗疾病的猛治疗法。
器具 次 100 83 70 

QBGA0003
�2wRw�8swVwy�swu�w�⡨
突尔玛术信度宁期

瓦

根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在高风险性穴位进行刺、剥、离、割、

导等而达到治疗疾病的猛治疗法。
器具 次 180 149 125 

QBGA0004
Rouw�2⡨
卡突

使用外治器具对肌肉和筋膜等患病部位通过“卡突”进行松解的一种治疗方法。 器具 次 230 185 160 

QBGA0005
wu�2w�2⡨
色突

根据不同的病情，用各“色突”在特定穴位进行刺、剥、离、割、导等而达到治

疗疾病的猛治疗法。
器具 次 150 120 105 

QBGA0006
R8ww�2⡨
米突

根据不同的病情，在眼部用各种器械在特定穴位进行刺、剥、离、割、导等而达

到治疗疾病的猛治疗法。
器具 次 300 249 209 

QBGA0007
Rwyw�u8w�2wR⡨
果玛突尔玛

用各种器械在特定穴位进行刺、剥、离、割、导等治疗头部外伤的一种方法。 器具 次 400 320 280 

QBGA0008
wyuw�u8w�2wR⡨
岁巴突尔玛

用各种器械在“岁巴”的穴位治疗疾病的一种方法。 器具 次 360 299 251 



QBGA0009
�Hwoyww�2wR⡨
腔廓突尔玛术

用各种器械在特定“腔廓”的穴位治疗疾病的一种方法。 器具 次 360 290 250 

QBGA0010
�sw�ww�2wR⡨
四肢突尔玛术

用各种器械在特定穴位治疗四肢疾病的一种方法。 器具 次 90 70 60 

QBGA0011
ow�2⡨
擦突

将“突玛”器具烧热后刺入特定穴位的一种治疗方法。 器具 每穴 30 25 20 

QBGA0012
2Hw�2⡨
常突

使用“突玛”器具在特定穴位进行穿刺的一种治疗方法。 器具 次 30 25 21 

QBGA0013
ow�2wR8wow�2⡨
擦突壳擦突

将“突玛”器具烧热后刺入特定穴位后再次进行火灸的一种治疗方法。 器具 次 40 33 28 

QBGA0014
ow�2wR8w2Hw�2⡨
擦突壳常突

施以火灸疗法后再次使用“突玛”器具在特定穴位进行穿刺的一种治疗方法。 器具 次 40 25 20 

QBGA0015
2Hw�2wR8w2Hw�2⡨
常突壳常突

使用“突玛”器具在特定穴位进行穿刺后再次进行冷敷的一种治疗方法。 器具 次 40 33 28 

QBGA0016
2Hw�2wR8wow�2⡨
常突壳擦突

使用“突玛”器具在特定穴位进行穿刺后再次进行火灸的一种治疗方法。 器具 次 30 25 20 

QBGA0017
�Hwa1wuCHw�⡨
常太胖瓦

使用“突玛”器具在头部、椎体、下腹等特定穴位进行直刺的一种治疗方法。 器具 次 300 249 209 

QBGA0018
ay1w�8y2⡨
推郭

由于病种性质不同，调节针尖方位与深浅、角度的一种穿刺方法。 器具 次 10 10 8 

QBGA0019
Rw�8y2w/w�wR8wwsy1⡨
妈郭普拉米虐

穿刺心脏等要害部位患处的一种刺法。 器具 次 90 70 60 

QBGA0020
/w�8y2wRw�wR8wwsy1⡨
普郭妈拉米虐

穿刺时不伤及脏腑而刺入患处的一种方法。 器具 次 90 70 60 

QBH
�/‵�p	usmU
（8）泻疗法



QBHA0001
�yw���w	Hw�⡨
小型泻疗

通过口服温和泻药以达到排泄体内毒素，治疗各种“查凑”病等妇科疾病的一种

泻治法。
药物 次 150 125 105 

QBHA0002
�yw���wuw8Hw�⡨
中型泻疗

通过口服中和泻药以达到排泄体内毒素，治疗各种“查凑”病等妇科疾病的一种

泻治法。
药物 次 200 166 139 

QBHA0003
�yw���wtuw�⡨
大型泻疗

通过口服猛泻药以达到排泄体内毒素，治疗各种“查凑”病等妇科疾病的一种泻

治法。
药物 次 250 208 174 

QBHA0004
Rwyw'yHw⡨
果窘疗法

根据不同病症将特制药物涂于头部，通过水泡使热毒外泄的一种治疗方法。 药物 次 180 149 125 

QBHA0005
�8u8w�ww��2wu�w�⡨
气咋泻切哇

将强性“诶泻”药物注入宫腔内，使疾病经宫颈、阴道排除体外的一种治疗方法

。

药物、材

料
次 1600 1280 1120 

QBHA0006
�8u8w�ww��2wuw8Hw�⡨
气咋泻正哇

将中和“诶泻”药物注入宫腔内，使疾病经宫颈、阴道排除体外的一种治疗方法

。

药物、材

料
次 1400 1162 976 

QBHA0007
�8u8w�ww��2w	Hw�⡨
气咋泻穷哇

将温和“诶泻”药物注入宫腔内，使疾病经宫颈、阴道排除体外的一种治疗方法

。

药物、材

料
次 1200 996 837 

QBHA0008
1w'yHw⡨
呐珺疗法

根据病症调配相应药液，滴入鼻腔，达到排出疾病的一种治疗方法。 药物 次 40 32 28 

QBHA0009
oZ�w'yHw⡨
泻脂疗法

根据病症调配相应泻药，达到排脂除病的一种治疗方法。 药物 次 170 140 120 

QBI
�㔵u⸹p���U
（9）零星疗法

QBIA0001
�Huw/R⡨
桑崩

由铜质器材特制的火罐，对适宜病症进行施治的方法。 器具 罐 20 16 14 

QBIA0002
�ww/R⡨
竹罐治疗

由竹质器材特制的火罐，对适宜病症进行施治的方法。 器具 罐 20 16 14 

QBIA0003
�8Hw/R⡨
木罐治疗

由木质器材特制的火罐，对适宜病症进行施治的方法。 器具 罐 20 16 14 



QBIA0004
���w/R⡨
玻璃罐疗法

由玻璃器材特制的火罐，对适宜病症进行施治的方法。 器具 罐 20 16 14 

QBIA0005
��w1nHw⡨
欧用

通过药物、起居、运动等达到排汗祛病的一种治疗方法。 药物 次 40 32 28 

QBIA0006
��wuuR⡨
列酱

油性饮食与药物灌肠的下泻疗法治疗隆性疾病的一种治疗方法。 药物 次 100 80 70 

QBIA0007
�twuuR⡨
朱酱

凉性饮食与药物灌肠的下泻疗法治疗隆赤两合疾病的一种治疗方法。 药物 次 100 80 70 

QBIA0008
�twRw��s⡨
朱玛列

热性饮食与药物灌肠的下泻疗法治疗隆培根两合疾病的一种治疗方法。 药物 次 100 80 70 

QBIA0009
�w�Hwu��wuoy2⡨
咋隆捶锅

一种综合性情志疗法。 次 400 320 280 

QBIA0010
	u8wu��wuoy2⡨
曲捶锅

特殊方式降温止痛的一种治疗方法。 次 40 32 28 

QBIA0011
R�u8wu��wuoy2⡨
咪捶锅

特殊方式保温止痛的一种治疗方法。 次 40 32 28 

QBIA0012
�w1��⡨
布叠

稠稀均匀的药物涂于伤口，用皮毛等材料包裹的一种疗法。 皮毛 次 80 65 55 

QBIA0013
2uw1��⡨
若叠

稠稀均匀的药物涂于伤口，用特殊布料等材料包裹的一种疗法。 藏布 次 50 40 35 

QBIA0014
u8Hu⡨
寖

用特殊布带缠绕患处予以固定的一种治疗方法。 次 160 130 110 

QBIA0015
�ywu⡨
挢

用特殊材料固定患处关节的一种治疗方法。 材料 次 200 160 140 

QBIA0016
�1w��8sw�tyu⡨
且形决

根据病症调配不同药物涂敷于面部的一种治疗方法。 药物 次 60 48 42 



QBIA0017
�wZpu8w�tyu⡨
久姿决

根据病症选择不同的特殊器械进行“久姿”的一种治疗方法。 药物 次 60 48 42 

QBIA0018
R�p2w�tyu⡨
啧决

根据病症选择不同外治操作方法达到除疣作用的治疗方法。 药物 次 30 25 20 

QBIA0019
�wuw101⡨
巴杰

常规消毒，通过丘疹挤粟器械挤粟治疗。 次 30 25 20 

QBIA0020
�ས�w�tyu⡨
隔脂术

在常规消毒下，对靶点施术割开皮下脂肪层或埋入可吸收药物而割开各脂肪层，

从而达到诊治的目的。
次 100 80 70 

QBIA0021
�w�wuwywuw�1⡨
久漏治疗

用藏医传统外治方法对久漏病进行复位的治疗方法。 次 200 166 138 

QBIA0022
�yR⡨
珙疗法

指导患者通过冥想、静坐等方法，感知体内三因的运行脉络，以达到治病强身、

宁神、静心的一种治疗方法。
半小时 50 40 35 

QBIA0023
w1ysw�tyu⡨
顿决疗法

按照藏医理论对情志失常的患者通过医务人员的语言、行为引导改善患者的神情

失常以达到减轻症状或加速治愈的方法。
次 60 48 42 

QBIA0024
�w�8w�tyuwa�u⡨
查以决特

将坏死组织、碎骨和异物清除的一种治疗方法。
换药包，

药线
次 450 374 310 

QBIA0025
uwuwus�⡨
摘堆

调配特制的藏药治疗“摘”病的一种治疗方法。 药物 次 180 149 124 

QBIA0026
wt8sw�Rw	w�2w�pHw
�⡨
经朗曲突

尿储留时采取的一种导尿方法。 材料 次 30 25 21 

QBIA0027
wysw���⡨
捻泻疗法

调配特制的藏药对瘟疫疾病进行泻疗的一种方法。 药物 次 500 415 344 

QBIA0028
2�w�2w�swu1��uw�⡨
尺瓦门德

调配的特制藏药送到咽喉患处的一种治疗方法。 药物 次 20 17 14 

QBIA0029
u1wR1uwwpyHw�⡨
赛德当瓦

相当于皮试一种测试性治疗方法。 药物 次 15 12 10 



QBIA0030
u1ysw��8u8w�y1wa�u⡨
顿西疗法

将各种药物经过调配特制进行治疗隆病的一种疗法。 药物 次 120 100 83 

QBIA0031
��w��2⡨
蒂玖

在妊娠三周时采用特殊的系列工序而达到“蒂玖”的一种方法。 特制材料 次 50 42 35 

QBIA0032
/w�8⡨
避孕法

调制特殊药物或外治避免怀孕的一种疗法。 药物 次 100 83 69 

QBIA0033
R�w�yHwRu8swswu⡨
美龙钦度

用合成金属制作的铜镜治疗肝下垂病人及不明原因发热的疾病。 次 20 17 14 

QBIA0034
wp2w���wwopuwLw�

ww�⡨
外治治疗择日法

根据藏医历算法，结合患者生辰，确定实施外治的最佳时日。 次 8 7 6 

QBIA0035
101wR8wVyswu28uZwRH
wuw�⡨
外治前嘱咐

实施外治治疗前进行饮食起居、服用汤剂等必要性的指导。 次 8 7 6 

QBIA0036
�8w��w��wwa�u⡨
弊支阻隔法

根据藏医历算法，在“弊支”时段进行阻隔的一种方法。 次 10 8 7 

QBIA0037
�uw8yRwRs�w�ys⡨
饮食指导

根据患者的各种特征并结合自身症状指导合理饮食以达到提高疗效或加速治愈的

方法。
次 10 10 8 

QBIA0038
�y1w�RwRs�w�ys⡨
起居指导

根据患者的各种特征并结合自身症状指导合理起居以达到提高疗效或加速治愈的

方法。
次 10 10 8 

QBIA0039
u�RuwoRuwRs�w�ys⡨
心理指导

针对患者的不同体质、心理特性，提供相应的心理指导。 次 50 40 35 

QBIA0040
u�Ruws1wwuyw�tyu⡨
心理治疗

针对患者的不同体质、心理特性，提供相应的心理治疗。 次 90 70 60 

QBIA0041
2ywZwwuyw�⡨
若扎疗法

针对肾火衰败而引起各种病症的患者，制定相应的治疗方案、配制特殊的药物进

行治疗。
药物 次 60 48 42 

QBIA0042
28Ruws1w�Hw�⡨
藏医清瘟疗法

应用藏医传统理论和方法根据患者的体质、症状辩证施治，清瘟除疫的一种疗法

。
次 20 16 14 



QBIA0043
�y1w1ww'2w�⡨
炊鼓疗法

多种疗法联用，通过强大的热性刺激量，去除寒性病症治疗方法。 药物 次 90 70 60 

QBIA0044
R�w��8w�2⡨
四大火疗法

以藏药用石榴为主药方、外治用火灸灸穴、通过热性饮食、起居进行治疗寒症的

方法。
药物 次 120 95 85 

QBIA0045
	w��8w1��⡨
四大水疗法

以藏药用冰片主药方、外治用“达而卡”、通过凉性饮食、起居进行治疗热症的

方法。
药物 次 100 80 70 

QBIA0046
u/w�wuwyww�u8w�uHw
�sw
熏香净化法

通过各种藏药熏香法，净化空气、防止各种疾病的方法。 次 3 3 3 

QBIA0047
Vwuw�tyu⡨
颂阿疗法

通过诉诵“颂阿”来祛除疾病的方法。 次 400 320 280 

QBIA0048
w��2w�2⡨
瑟拍

将古墨及人造麝香等药材进行特殊加工后，根据患者的疼痛部位进行“瑟拍”，

缓解疼痛的疗法。
次 120 100 84 

QBIA0049
uu8wou8w�y�w�ys⡨
临终关怀

对晚期或重症患者，应用藏医理论，缓解病人的恐惧、提高晚期生活质量。 小时 10 10 8 

QBIA0050
�y1w�sw�8�w��Hw⡨
藏药磨粉

为了易于药物的吸收及服用，将藏药丸剂磨碎后按照患者一次服用量做成小包。 次/日 6 5 4 

QBIA0051
�swR2w'2w�⡨
门玛加瓦

调制“门玛”药物的一种工序。 药物 次 120 100 83 

QBJ
��sosp䘐
ནU
（10）痔疮治疗

QBJA0001
w�Hwu�Rw2�Hw/ww�
ww�⡨
响中仁布疗法

采取多种药物制成“仁布”塞入肛门内治疗痔疮的一种方法。 药物 次 60 50 42 

QBJA0002
w�Hwu�Rw���ww�ty
u⡨
响中斯巴

治疗痔疮疾病时采取药物及特殊器械塞入肛门内达到止血的治疗方法。 次 80 66 56 

QBJA0003
��uw�2w1nHwa�u⡨
补突用特

特殊器械塞入肛门固定痔疮并切除的一种治疗方法。 器具 次 80 65 55 



QBK

���mpo�smp�smp㔵/
mU
（11）关节脱臼疗

法

QBKA0001
�uwuww�8ww'y2⡨
正骨疗法

对闭合性骨折采用喷洒药酒，使用相应手法进行整复的一种治疗方法。 次 120 95 85 

QBKA0002
Rw��w/1w�u8ww�wwa�
u⡨
下颌关节脱臼整复

下颌关节脱位时使用相应手法进行整复的一种治疗方法。 部位 100 80 70 

QBKA0003
twoZwuww�wwa�u⡨
足趾关节脱臼复位

法

足趾关节脱位时使用相应手法进行整复的一种治疗方法。 材料 部位 100 80 70 

QBKA0004
�w�pHw�⡨
叉疗法

用于治疗骨干骨折的一种固定疗法。 材料 次 120 100 84 

QBKA0005
�ywuw��2w�⡨
挢疗法

用于治疗关节疾病的一种固定疗法。 材料 次 200 160 140 

QBKA0006
�8w��w�tuw�⡨
奇丝疗法

用于止血、脓肿和异物清除等的一种固定疗法。 材料 次 120 100 84 

QBKA0007
Ro8wuVyRuw��2w�tyu⡨
震脑术

对脑震荡进行以震治震的一种治疗方法。 次 150 125 103 

QBL
���psmup/U
（12）外伤疗法

QBLA0001
�1ww�uw�
ww�tyu⡨
创伤性脑潜伏治疗

法

按藏医理论，服三味阿魏散、用糌粑热敷，预防并发症。 次 90 70 60 

QBLA0002
�1w!yuw�tyuwa�u⡨脑
组织狂生治疗法

灸百会、四掌心、第六、七椎等穴位，口服七味广酸枣等施治。 次 270 215 190 

QBLA0003
�wuw�w�tyuwa�u⡨创
伤后脑源性哑结治

疗法

放血后灸伤口，用泻鼻法和泻脉法施治。 次 220 180 160 

QBLA0004
Rwyw�w�swR8w�tyuwa�
u⡨头部创伤药物疗

法

将伤口和肿胀处的头发剃去，有伤口处用药物调成糊状黏贴包扎，无伤口颅骨开

裂者包扎封闭后，调配服用接骨和消肿的制剂使其愈合的治疗方法。
次 60 48 42 

QBLA0005
Ro8wuVyRu⡨
脑震荡治疗法

外用箍环，内服药物，头部穴位火灸的治疗方法。 次 850 680 595 



QBLA0006
�www8wsuw�tyuwa�u⡨
上体腔创伤血期治

疗

上体腔（胸腔）创伤后7日为血期，辩证后用火速疗法封闭脉口止血，连续用药

水清洗伤口和火速疗法交替14天，防治发生再出血和伤口感染的治疗方法。
次 1000 800 700 

QBLA0007

	wu�2wR8wsuw�tyuwa�
u⡨
上体腔创伤黄水期

治疗法

上体腔（胸腔）创伤后7日后为黄水期，辩证后起居方面避免剧烈活动使脉口崩

裂，口服干黄水的药物使黄水干涸，促使伤口恢复的治疗方法。
次 300 240 210 

QBLA0008
�www8wsuw�tyuwa�u⡨
上体腔创伤脓期治

疗法

上体腔（胸腔）创伤后14日后为脓期，辩证后，用药物将聚于痰的脓缓引吐出，

放血、养肺、滋补等方法排除胸腔脓液的治疗方法。
次 300 240 210 

QBLA0009
�ww�wwwuHwswu1ysw
�⡨
排除脓血法

腹腔创伤后，腹腔积脓血引起消化不良、头痛、腹胀等症状后，用药物上引催吐

或催泻，起到消化和排除脓血的治疗方法
次 50 40 35 

QBLA0010
uyww�u8wtyRwu8Hu⡨
肩胛骨骨折包扎法

用轮子展翅缚复位后实施包扎。 部位 350 280 245 

QBLA0011
�yww�uw�1y�wu8Hu⡨
锁骨骨折包扎法

锁骨骨折手法复位后使用帐篷缚的交叉包扎法。 部位 150 125 105 

QBLA0012
1�Hw�u8wtyRwu8Hu⡨肱
骨骨折虎纹包扎法

用三枷虎纹缚复位后实施包扎。 部位 350 280 245 

QBLA0013
�wR8uZw�1y�wu8Hu⡨
肘关节骨折交叉包

扎法

用交叉缚复位后实施包扎。 部位 350 280 245 

QBLA0014

�ww�Huwuywuw�w�y1w
�swR8w�w2uw�H�wa�u
⡨
脓腔及窦道藏药冲

洗疗法

清洗窦道后使用相应的药物以达到治疗脓肿的一种治疗方法。 部位 30 25 21 

QBLA0015
R�8wwRu8w�1y�wu8Hu⡨
腕关节骨折包扎法

腕关节骨折等复位后使用帐篷缚的交叉包扎法。 部位 150 125 105 

QBLA0016
108u8w�1y�wu8Hu⡨髋
骨骨折包扎法

髋骨骨折复位后使用角架网状缚的交叉包扎法。 部位 650 520 450 

QBLA0017
�uwR8uZw�wwu8Hu⡨膝
部骨折六缚包扎法

用六缚复位后实施包扎。 部位 500 480 350 



QBLA0018
�yHwoZwuw�1y�wu8Hu⡨
踝关节圈缚包扎法

用圈缚复位后实施包扎。 部位 350 280 245 

QBLA0019
�sw�www8w�ywu⡨
四肢骨折勒束法

通过对勒束的部位、方法、时间、松紧度、材料的选择，对关节脱位、骨折、肌

肉撕伤等创伤实施勒束包扎的治疗方法。
部位 350 280 245 

QBLA0020
yww�w1nHwa�u⡨
清除异物止痛法

四肢创伤时，对异物残留在深处的致死发炎疼痛的，用药物、手术的方法清除异

物，使伤口愈合止痛的治疗方法。
部位 350 280 245 

QBLA0021
�ww�y2wwty1wa�u⡨
四肢创伤止血法

创伤引起断裂失血时，将药物调成糊状，敷于伤口，在伤口上下包扎后在患处上

下施灸，并在本脉上下放血，起到伤口止血的治疗方法。
部位 90 70 60 

QBLA0022
o1w�wwuy1wa�u⡨
四肢创伤清热法

创伤引起发热时，根据症状辩证后，用口服解热的药物清热，后用放血疗法施治

的方法。
部位 20 16 14 

QBLA0023
�w�u8w�tyuwa�u⡨
头部肌肉创伤医治

法

通过消肿、缝合、药物奄敷、伤口清洗等方法医治头部肌肉创伤的治疗方法。 次 100 80 70 

QBLA0024
1w�wwwty1w�⡨
止血疗法（鼻血)

将止血药物塞入鼻腔或火灸特定穴位而达到止血作用的一种疗法。 次 30 25 21 

QBLA0025
R�uwuoZww�w�tyuwa�
u⡨
烧伤疗法

对烧伤采用外涂药脂、药物清洗伤口，外敷等方法进行施治。 次
烧伤面积

大于50c㎡

加收30元

180 149 124 

QBLA0026
	uwuoZww�w�tyuwa�
u⡨
烫伤疗法

烫伤后采用外涂药脂、药物清洗伤口，外敷等方法进行施治。 次
烧伤面积

大于50c㎡

加收30元

180 149 124 

QBLA0027
�Huw�ww�yRwa�u⡨消
肿法

创伤引起肿胀的症状和部位，通过热敷、冷敷、门泷等外治方法促使消肿和脓病

化脓的治疗方法。
部位 30 25 20 

QBLA0028
yww�w1nHwa�u⡨
创伤化脓腐蚀治疗

法

创伤后，产生的脓液腐蚀骨骼时，穿刺引流和吮吸脓液，对腐蚀较深的刮骨和药

物清洗后填充药物、奄敷后实施包扎。
部位 1300 1040 910 

QBLA0029
��uw�w�tyuwa�u⡨
擦伤医治法

头部肌肉擦伤时，用硼砂、熊胆调和外敷伤口，用毡毛片包扎。 部位 40 32 28 

QBLA0030
w�wuw�w�tyuwa�u⡨
撕伤医治法

用药线缝合，乳酪和酒糟调和糊伤口，毡片奄敷包扎。 部位 200 160 140 



QBLA0031
�t1w�w�tyuwa�u⡨
割伤医治法

用药线缝合，用胆汁和牛乳调和外敷，毡片奄敷包扎。 部位 300 240 210 

QBLA0032
�Ruw�u8w�tyuwa�u⡨
钝器伤医治法

用于治疗粉碎性骨折的特殊方法。 部位 50 40 35 

QBLA0033
'ww�u8w�tyuwa�u⡨
戳伤医治法

外敷酒糟，涂止腐药物，吸黄水，用火灸封闭后，再外敷愈肌药物施治。 部位 300 240 210 

QBLA0034
�2w�wRss⡨
灸压

断脉端上下施灸用以止血的一种方法。 次 50 42 34 

QBLA0035
�wuw�⡨
阿萨瓦

藏药特殊调配对创伤和肿胀进行治疗的一种方法。 次 70 58 48 

QBLA0036
�uwu8Hu⡨
编状缚

复位和固定肘关节脱臼及骨折的编织样的一种绑缚法。 次 50 42 34 

QBLA0037
�u�w��wu8Hu⡨
犀甲缚

特质皮条制成铠甲状绑缚体腔创伤的一种治疗方法。 次 80 66 55 

QBLA0038
�u8�w'y2⡨
凉浴疗法

以凉钝性药物制成的药物进行外敷疗法。 药物 次 50 42 34 

QBLA0039
�u8�w�ywu⡨
凉夹板

天气温热时使用的一种夹板固定法 次 160 133 110 

QBLA0040
�u8�wuu8�u⡨
凉性吸伏法

创面浇注晨星水等凉物或涂擦吸取黄水和消肿的方法。 药物 次 30 25 21 

QBLA0041
u�2w'y2w�w�⡨
黄药疗法

调制特殊黄药膏敷于患处治疗黄水病的一种治疗方法。 药物 次 50 42 34 

QBLA0042
u�2w'y2wss⡨
黄固糊

调制特殊黄药糊敷于患处治疗黄水病的一种治疗方法。 药物 次 50 42 34 

QBLA0043
u�Hww�w�wwu8Hu⡨
狮六缚

复位和固定膝关节脱臼和骨折用的6条绑带各两两交叉的一种绑缚法。 次 70 58 48 



QBLA0044
/wtHuwu8Hu⡨
展角缚

复位和固定髋关节脱臼和骨折用的犄角外展样的一种绑缚法。 次 80 66 55 

QBLA0045
2�w��wu8Hu⡨
毛织缚

复位和固定腕关节脱臼和骨折用的毛织样的一种绑缚法。 次 60 50 41 

QBLA0046
1R2wuu⡨
红药材料

调制特殊红药贴敷于患处治疗血热感染创口的一种治疗方法。 药物 次 50 42 34 

QBLA0047
Rysw/w�wu8Hu⡨
门布编状缚

复位和固定踝关节脱臼和骨折用的编制样的一种绑缚法。 次 60 50 41 

QBLA0048
�8Hw1��⡨
毡垫

绑缚于溃脓和骨折处的毛毡压垫。 次 60 50 41 

QBLA0049
�y1wss⡨
佐料缚

将藏药特殊调配后与水调糊敷于患病部位的一种疗法。 药物 次 60 50 41 

QBLA0050
tyRw�ywu⡨
捆夹板

用绑带和线绳捆缚的夹板。 次 160 133 110 

QBLA0051
tyRwu8Hu⡨
捆缚

复位和固定关节脱臼和骨折用的一种绑缚法。 次 60 50 41 

QBLA0052
sww�8uZwyRu⡨
黑药浴

用“榜阿那布”等进行特殊调配后敷于患处的一种疗法 药物 次 30 25 21 

QBLA0053
�ywH�u8w��wu8Hu⡨
金刚缚

复位和固定膝关节脱臼和骨折用的金刚杵状的一种绑缚法。 次 70 58 48 

QBLA0054
u1�1wu8Hu⡨
驱除缚

排出脓液的一种绑缚法。 次 120 100 83 

QBLA0055
u12wuuwu8Hu⡨
箭镞缚

鱼肌外伤上排置箭镞，其上放压垫取出异物的一种绑缚法。 次 120 100 83 

QBLA0056
�y1wuu8�u⡨
温性吸伏法

创面浇注或涂擦温热物质吸取黄水和消肿的方法。 药物 次 30 25 21 



QBLA0057
uu8�wusu⡨
吸伏法

创面辅以酒糟吸取黄水和消肿的方法。 药物 次 30 25 21 

QBLA0058
	wu8Hu⡨
水缚法

用氆氇从下往上缠绑的一种治疗方法。 次 60 50 41 

QBLA0059
�yRw�ywu⡨
架状夹板

如柜木般木板间无缝隙的夹板。 次 160 133 110 

QBLA0060
twuV8Ru⡨
网兜止血法

治疗大量出血的一种治疗方法。 次 150 125 103 

QBLA0061
twu8Hu⡨
十字缚法

用于头颅外伤的一种绑缚方法。 次 60 50 41 

QBLA0062
�y1w�ywu⡨
松夹板

创伤溃烂时所用的较松弛的夹板固定法。 药物 次 160 133 110 

QBLA0063
�ww���⡨
泻血法

目黄疸毒病的一种泻疗方法。 药物 次 130 108 90 

QBLA0064
�ww�n1�pHw�⡨
血补疗法

将藏药进行特制调配后治疗隆病的一种方法。 药物 次 120 100 83 

QBLA0065
�w�8uZwuuw�tyu⡨
花敷疗法

将藏药进行特制调配后敷于肿胀处的一种治疗方法。 药物 次 60 50 41 

QBLA0066
�w�8uZwyRu⡨
杂色药浴

用各种藏药进行特制调配进行药浴的一种治疗方法。 药物 次 70 58 48 

QBLA0067
-y2wu8Hu⡨
支撑缚

复位和固定膝关节脱臼和骨折及绑缚髌骨支撑的一种绑缚法。 次 50 42 34 

QBLA0068
-w'y2⡨
灰色敷疗法

调制成一种特制材料敷于患处的一种治疗方法 药物 次 70 58 48 

QBLA0069
	w'yHu⡨
曲窘疗法

各种药物经过调配特制后进行排汗排尿的一种疗法。 药物 次 450 374 310 



QBM
���pp�psmup/U
（13）口腔疗法

QBMA0001
uyw�2w�pHw�⡨
索突当瓦

在患牙部位进行穿刺的一种治疗方法。 次 80 66 55 

QBMA0002
uywp8�w�w�sw�p�w�⡨
索宁门当

在牙龈部位进行注药的一种治疗方法。 药物 次 60 50 41 

QBMA0003
uyw�Rw�pHw�⡨
索浓当瓦

调配特制的藏药治疗口腔疾病的一种治疗方法。 药物 次 60 50 41 

QBMA0004
RV2w��Hw⡨
苦缸疗法

调制特殊藏药后漱口的一种治疗方法 药物 次 30 25 21 

QBMA0005
uyw�8sw���ww�⡨
索森斯巴

治疗龋齿的一种灸疗方法。 次 120 100 83 

QBMA0006
��w�Huww�wuw�⡨
杰胀下巴

切开减压治疗舌部疾病的一种治疗方法。 次 100 83 69 
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专家运用藏医理论，以人的体质为认知对象，从不
同体质分类的特性，把握其健康与疾病的整体要素
与个体差异的方法。

将患者全身浸泡于不同药液中的一种治疗方法

将不同药袋敷于治疗部位的一种治疗方法。

根据患者病情、体质等选配藏药与不同的基质调
匀，涂于颈椎进行普聂的一种治疗方法。

根据病情将药物与油脂等混合后注入肛门内的一种
治疗方法。

材料

��uw�tyu⡨把掘

根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“吉卒
”穴位通过点刺或直接剖开血管，放出体内病血的
一种特色外治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料



根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料



根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料



根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料



根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料



根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料



根据病情，用不同的金、银、铜、铁等烙法，在身
体不同穴位进行烙疗以达到治疗疾病的一种特色外
治疗法。

材料

根据病症调配相应泻药，通过口服达到排脂除病的
一种治疗方法。

通过口服赤巴泻药以达到排泄体内黄疸等疾病的一
种泻治疗法。

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择角材对特效脉位给予治疗
的方法。

材料

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择檀香木材对特效脉位给予
治疗的方法。

材料

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择西藏猫乳对特效脉位给予
治疗的方法。

材料

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择奇珍异宝材对特效脉位给
予治疗的方法。

材料

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择鬼箭锦鸡儿药材对特效脉
位给予治疗的方法。

材料

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择沉香药材对特效脉位给予
治疗的方法。

材料

藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择幼竹对特效脉位给予治疗
的方法。

材料



藏医按照不同病种、个体差异、疾病性质和病程长
短等诸多具体指标，选择其它药材对特效脉位给予
治疗的方法。

材料

起居与药物的联用：常住在宁静而温馨环境中，听
些音乐，同时，前胸与后背涂搽药物来治疗的方法
。

应用四大疗法使失衡的三因达到相对平衡的一种治
疗方法。

针对各种原因引起的五官功能减退，应用藏医学经
典理论中的相关方法使视觉、听觉、嗅觉、触觉、
味觉的功能得到适当强化的方法。

通过内服与外治联用，清理管壁、保护粘膜的治疗
方法。

对隆性等三因导致的失眠患者，应用特定穴位的药
物涂擦，结合口服药物、心理疗法再结合藏医气功
等进行催眠的治疗方法。

将药锭纳入伤口，化脓时刮骨，药物清洗伤口，接
骨通血后，用毡片包扎，时常用药物奄敷治疗。

换药包，
毡片

颈骨创伤黑尖脉未断或出血时，立即实施火灸止
血，不能止血者用药物添堵伤口或石子按压后包扎
止血。

艾条，换
药包



颈骨创伤肌肉断伤时，用药物奄敷伤口，用线缝合
肌肉和皮肤，绷带包扎。

换药包，
药线

在断伤筋腱上下艾灸，缝合，用药物热敷伤口，后
期用门泷和缓泻疗法施治。

换药包，
药线

剃光头发涂抹酥油、脂肪制剂熏熨，包扎伤处，外
用箍环固定，移位时切肌正骨，火灸头骨缝隙医治
。

酥油，箍
环，艾绒

对头部骨折部分实施刮骨，药物使骨渣自出、骨穿
孔、育新骨等治疗方法进行施治的方法。

换药包，
刀片

用药物奄敷伤口，压薄铅皮，小尖脉放血，用铜管
引流黄水和脓液等方法施治。

放血刺
针，铅皮

外伤造成体腔没有明显伤口、暗伤较多，症状出现
体腔青紫、疼痛剧烈、伸曲困难等创伤，通过手术
、药物、奄敷等手段进行治疗的方法。



对创伤引起的伤口及出血大，辩证后立即止血，对
肌肉和组织清洗后进行包扎和药物治疗，伤后合拢
初期用药物奄敷等手段进行治疗的方法。

换药包，
药线

根据肌肉创伤的程度，辩证后采用吮吸、奄敷、门
泷、涂贴、包扎等手段的治疗方法。

换药包，
药线，艾
条，绷带

根据骨骼创伤和骨折的部位及程度，辩证后采用复
位、包扎、门泷、艾灸、奄敷、涂贴等外治手段的
治疗方法。

夹板，绷
带

根据经脉断裂的部位和伤口大小，辩证后在脉道上
下一寸用金烙、铁烙、火灸等方法灸之，并在侧脉
反复放血后包扎，恢复期用门泷、奄敷外治方法断
除后遗症的治疗方法。

换药包，
药线，绷
带

物体穿透体腔，辩证后口服红花、紫草茸、各种胆
浸泡口服，手术止血、后期门泷等外治方法施治。

换药包，
药线

当伤及脉道出现出血时，采用火灸、熨敷等方法引
血镇痛，若出现淤血不能排除，采用伤口朝下，扩
大伤口，让患者闭气从胸腔挤出淤血，实施包扎，
用四味藏木香汤镇痛的治疗方法。

换药包，
药线

脏腑创伤后，白膈膜被器械致伤时，用山羊奶加熊
胆调服，禁放血、灸穴、用八味花椒糊奄敷，干燥
血水的治疗方法。

换药包，
艾条



脏腑创伤后，黑膈膜受伤时，选用各种胆内服，辩
证后选脉放血，进食米粥、选穴凃搽的治疗方法。

换药包

脏腑创伤后，肝脏受伤时辩证后选脉放血，禁食油
腻实物，火灸其穴，口服八味红花散等药物的治疗
方法。

换药包

脏腑创伤后，脾脏受伤时辩证后选脉放血，内服汤
剂、选穴凃搽、三味大黄散清泻等方法治疗。

换药包

脏腑创伤后，肾脏受伤时辩证后选穴火灸，进行放
血，食温性食物，内服凉性药物的治疗方法。

换药包

脏腑创伤后，胃腑受伤时辩证后选穴火灸，呕吐时
煎汤服用，穿孔者实施手术包扎、疼痛者缓泻，发
烧时清热等方法施治的治疗方法。

换药包，
药线

肺脏受伤时辩证后选穴放血，穿孔者实施手术包扎
、食温性食物，内服凉性药物的治疗方法。疼痛者
火灸，发烧时煎汤服用，使清热等方法施治的治疗
方法。

换药包，
药线

胆囊受伤时辩证后选穴放血，呕吐时煎汤服用，穿
孔者实施手术包扎、疼痛者峻泻，发烧时清热等方
法施治的治疗方法。

换药包，
药线

卵巢受伤时辩证后选穴火灸，食温性食物，内服热
性药物的治疗方法。穿孔者实施手术包扎、疼痛者
金针，发烧时清热等方法施治的治疗方法。

换药包，
药线



心脏受伤时辩证后选穴放血，食温性食物，内服热
性药物的治疗方法。穿孔者实施手术包扎、疼痛者
金针，发烧时清热等方法施治的治疗方法。

换药包，
药线

脏腑创伤后，大肠受伤时，火灸第十六椎穴进行施
治。

艾条

脏腑创伤后，小肠受伤时，用牛奶和温水将粘着的
灰尘和血污洗净，在用酒清洗，涂抹酥油后慢慢放
入腹内缝合，涂上药粉包扎进行施治的治疗方法。

换药包，
药线，辅
料

脏腑创伤后，膀胱受伤时，火灸第十八椎穴，服用
通闭利尿方，发烧时选脉放血的治疗方法。

艾条

对创面进行系统清洗、清创、引流、缝合、敷药促
进创面愈合的一种治疗方法。

辅料

主要根据不同的病情，用各种藏医外治器械，在“
奇贝究孔”穴位，通过点刺或直接剖开血管，放出
体内病血的一种特色外治疗法。

材料
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QAA00
36

Rs�wRy
uw��H
w�Rw�w
�
ww�
⡨
肛门

采用指检法，了解疾患的部位、数
量、质地、异物、疼痛等的检查方
法。

药物

QAA00
30

�8w	2w
�
ww�
⡨
尿诊

用三时九诊法观察尿液的颜色、气
味、泡沫大小、漂浮物、沉渣物等
进行辩诊的方法。

药物

QAA00
53

�swaH
w�8y�w
�⡨
煎药

根据藏医煎药的理论要求，在特制
容器里倒入一定比例的水进行药物
煎煮。

辅料

QAA00
54

y�w�u8
w�y1wy
wuws1
w-yHw⡨
藏医
褥疮
护理

防止压疮而采取的按摩、涂药的一
种特色护理方法。

药物
、一
次性
耗材
及特
殊仪
器

QAA00
55

�y1w�s
wR8w�ww
�yHwur
wa�u⡨
藏药
冲洗
脓腔
疗法

利用冲洗仪在不同阶段分别将祛腐
或生肌的藏药液注入脓腔内的治疗
方法。

材料

冲洗
药、
生肌
去腐
药



QAA00
56

�uw�s
w1wu��
swR8w�
tyuwa�
u⡨
藏药
鼻饲
疗法

在藏医常规治疗中通过辩证施治，
对不能自主进食、服药者采用鼻饲
方法。

材料 药物

QBAA0
001

82w	u8
wswu⡨
嘎曲
杜

根据不同热症，将制冷的“嘎曲”
敷洒于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
002

	w2y1w
swu⡨
追杜

根据不同热症，将制冷的“曲追”
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
025


w�Huw
��yuws
wu⡨
搭磅
岁杜

将“搭磅”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料

QBAA0
026

�Rw�yH
w��yuw
swu⡨
弄厷
岁杜

将“弄厷”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料

QBAA0
027

�8Hw�R
wswu⡨
顷弄
杜

将“顷弄”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料



QBAA0
028

�wswu
⡨
卜杜

将“卜”敷于患处的一种治疗方法
。

材料

QBAA0
029

�wwRw
uHwws
wswu⡨
下玛
羌真
杜

将“下玛羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料

QBAA0
030

1�2wwy
Hw�8sw
tswsw
u⡨
噶儿
公森
间杜

将“噶儿公森间”制热后敷于患处
的一种治疗方法。

材料

QBAA0
031

�uwp8H
wuHww
swswu
⡨
瑞宁
羌真
杜

将“瑞宁羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料

QBAA0
032

yww28
�wuHw
wswsw
u⡨
鲁仁
羌真
杜

将“鲁仁羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料



QBAA0
003

	w�8uZw
2Hwsw
u⡨
曲夺
掌杜

根据不同热症，将制冷的“曲夺”
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
005

u1wws
ww2Hw
swu⡨
达纳
掌杜

根据不同热症，将制冷的“达纳”
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
006

��wn�uw
�w�8u8w
2Hwsw
u⡨
列追

根据不同热症，将制冷的“列追巴
吉”敷于患处的一种治疗方法。

药物

QBAA0
009

�w2ww
2Hwsw
u⡨
阿热
宁古
掌杜

根据不同热症，将制冷的“阿热宁
古”敷于患处的一种治疗方法。

药物

QBAA0
010

uVwu
wwyHw2
Hwswu

根据不同热症，将制冷的“夹贡掌
杜”敷于患处的一种治疗方法。

药物

QBAA0
012

�wswu
⡨
擦杜

根据不同寒症，将“强擦”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

辅料

QBAA0
014

2yww�8H
w�yuws
wu⡨
酌行
雨杜

根据不同寒症，将“酌行雨”制热
后敷于患处的一种治疗方法。

材料



QBAA0
015

�HwRu8
w�y1wsw
u⡨
绑玛
追杜

根据不同寒症，将“绑玛”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
016

�8wuwu
Hwwsws
wu⡨
其萨
羌真
杜

根据不同寒症，将“其萨羌真”制
热后敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
018

'ww2ys
w�sws
wu⡨
普润
准杜

根据不同寒症，将“普润准”制热
后敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
019

uywCww
swu⡨
嗦葩
杜

根据不同寒症，将“嗦葩”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
020

�w��yu
wswu⡨
匝岁
杜

根据不同寒症，将“匝玛”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

QBAA0
021

�wRu8w
u��wu
oy2⡨
匝玛
炊廓

将配好的藏药搅拌并加热，涂抹至
患者头部和器皿，使药力持续发挥
并聚集在器皿内而达到治疗目的的
一种方法。

谷类

阿魏
、肉
豆蔻
等药
物



QBAA0
022

�yuw	w
�y1wuu
Rwuru
⡨
布求
卓江
垂

对新生儿用熏香水洗浴的方法。 药物

QBAA0
023

uosw�
w�Huw
Ru8wur
u⡨
肯巴
邦麦
垂

用肯巴邦麦等浸泡液，洗净全身达
到抑制三因之隆性偏胜。

QBAA0
034

u�uwu
u8wswu
⡨
把恰
杜

将“把恰”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料

QBAA0
035

ow�sw
swuw'y
2⡨
察门
杜久

将“察门”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料
、药
物

QBAA0
036

yy2wR�⡨
鹤麦
疗法

将“鹤麦”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

辅料 药物

QBAA0
037

��twuH
wwsw�
�yuwsw
u⡨
德武
羌真
岁杜

将“德武羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料



QBAA0
040

�Hw�s
w
隆度

用特殊配制的药物进行“隆度”的
一种治疗方法。

药物

QBAA0
044

yuw�yH
uw	ws
wu⡨
鲁永
曲杜

全身用“嘎曲”擦浴而达到对症治
疗的一种方法。

QBBA0
005

yRuw
	wosw
tuw�⡨
泷曲
参杰
巴

根据病性、患病体质等确定病情，
用70多种药材制成特殊药液，将全
身浸泡于药液中洗浴，通过热与药
的双重作用，开启毛孔、疏气通络
、消肿止痛、活血化瘀、祛风除湿
的一种治疗方法。

材料
、药
物

QBBA0
006

�s1w�8
w-wyR
u⡨
堆孜
阿泷

将全身浸泡于药液中洗浴，通过热
与药的双重作用，开启毛孔、疏气
通络、消肿止痛、活血化瘀、祛风
除湿的一种治疗方法。

材料
、药
物

QBBA0
007

Rwywy
Ru⡨
裹泷
疗法

将不同药物进行加工、混合、调配
、加热后敷于头部的一种治疗方法
。

包含
一次
性材
料

材料
、药
物



QBBA0
023

Ru8HwoZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
颈椎
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

QBBA0
024

1�HwoZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
肩周
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

QBBA0
025

��woZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
胸椎
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
026

��1woZw
uw�t8H
uwyR
u⡨
腰椎
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料



QBBA0
027

RoHw�
uw�t8H
uwyR
u⡨
髋骨
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
028

�uwoZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
双膝
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
029

�yHwoZw
uw�t8H
uwyR
u⡨
踝骨
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
030

1�Hw�
u8w�Hu
wyRu⡨
肩部
浪泷

根据病性、病情、患病体质等选用
藏药局部熏蒸疗法，配制相应熏蒸
药物，设定熏蒸治疗机温度、时
间，调整局部熏蒸治疗位置，治疗
过程嘱患者及时安置体位，密切巡
视观察患者反应和病情变化，随时
询问患者熏蒸温度是否适宜，根据
患者反应随时调整汽疗温度，防止
烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料



QBBA0
031

108wHyuw
�Huwy
Ru⡨
髋部
浪泷

病体质等选用藏药局部熏蒸疗法，
配制相应熏蒸药物，设定熏蒸治疗
机温度、时间，调整局部熏蒸治疗
位置，治疗过程嘱患者及时安置体
位，密切巡视观察患者反应和病情
变化，随时询问患者熏蒸温度是否
适宜，根据患者反应随时调整汽疗
温度，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

QBBA0
032

Ru8Hw�
u8w�Hu
wyRu⡨
颈部
浪泷

病体质等选用藏药局部熏蒸疗法，
配制相应熏蒸药物，设定熏蒸治疗
机温度、时间，调整局部熏蒸治疗
位置，治疗过程嘱患者及时安置体
位，密切巡视观察患者反应和病情
变化，随时询问患者熏蒸温度是否
适宜，根据患者反应随时调整汽疗
温度，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBCA0
001

yuw�yH
uwnww
�⡨
屡永
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于全身进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
002

w�ywu
w��1wn
ww�⡨
晓契
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于半身进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
004

yuw�y1
wnww�⡨
屡堆
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于上半身进行
治疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
005

yuw�1
wnww�⡨
屡灭
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于下半身进行
治疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料



QBCA0
006

�ww�u8
wnww�⡨
上肢
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于上肢进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
007

�Hw�u8
wnww�⡨
下肢
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于下肢进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
008

w�Hwy
wwnww
�⡨
祥鲁
久巴

脱肛清洗后，将特质藏药或油类涂
于脱肛部位。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
009

�yHwsw
wnww�⡨
鹏那
久巴

将“鹏那”进行特殊加工后涂于患
处的一种治疗方法。

药物 材料

QBCA0
011

nww�w
�w1Hw
Vysw�8uZ
wnww�⡨
久巴
恰穹
温布

根据患者病情、体质等将“久巴恰
穹温布”涂擦于患处的一种治疗方
法。

药物

QBCA0
012

nww�w
�w1Hw1
R2w�8uZ
wnww�⡨
久巴
恰穹
嘛布

根据患者病情、体质等将“久巴恰
穹嘛布”涂擦于患处的一种治疗方
法。

药物



QBCA0
013

��w�ty
u⡨
来巴
久

将藏萝卜特殊工艺进行加工后与“
桑麦”混合进行治疗的一种方法。

药物
、材
料

QBCA0
014

��1woZw
uwnww
�⡨
腰椎
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于腰椎进行治
疗的一种方法。

药物
、材
料

QBCA0
016

�Rwu
uyu⡨
努木
却

根据患者病情、体质等选配藏药与
油类调匀取汁进行涂、饮、擦的一
种综合治疗方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
018

nwwRy�
⡨久捏

根据藏医诊断及患者病性、病情、
患病体质等选配藏药及不同的基质
调匀，涂于全身及疼痛部位并进行
按摩。

含药
费

QBCA0
019

yuw�y1
wu'2w
Ry�⡨
屡堆
普捏

根据患者病情、体质对“屡堆”进
行“普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料



QBCA0
024

�ww�2
wu'2w
Ry�⡨
上肢
普捏

根据患者病情、体质对上肢进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBCA0
025

�Hw�2
wu'2w
Ry�⡨
下肢
普捏

根据患者病情、体质对下肢进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBCA0
027

Rw8uZwu
'2wRy�
⡨
头部
普捏

根据患者病情、体质对头部进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBCA0
028

yuw�yH
uwu'2
wRy�⡨
屡永
普捏

根据患者病情、体质对全身进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
001

a�w'y2
⡨
贴绝

根据病情需要，利用藏医贴绝理
论，临时调配提炼出来药物，进行
治疗的方法。

QBDA0
002

oV⡨
肯扎

根据病情需要，临时进行调配提炼
药膏“肯扎”的一种方法。

药物
、材
料

QBDA0
003

owo2⡨
卡擦

根据病情需要，临时进行藏药特殊
调配“卡擦”的一种方法。

药物
、材
料

QBDA0
004

Rwyw�y
�w'y2w
�⡨
古卓
绝瓦

根据病情需要，临时进行藏药特殊
调配“古卓”的一种方法。

药物
、材
料



QBDA0
006

��ww⡨
碟古

根据患者病情、体质等选用相应藏
药进行煎煮，提取精华，口服或外
用。

药物
、材
料

QBDA0
007

u�2w�
tyu⡨
夹掘

根据患者病情调配相应藏药涂敷于
患处的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
008

wuHw�
sw�ས�
w�⡨
桑麦
涅瓦

采用各种藏药材特殊加工调制成“
桑麦”治疗“刚巴姆”病的一种方
法。

药物
、材
料

QBDA0
009

u�Rw�
tyu⡨
巴姆
决

根据患者病情、体质等将药物加工
调配酿制，与相应药物混合煎煮取
汁后口服或涂于患处。

药物
、材
料

QBDA0
010

2�Hw/w
wpyHw�
⡨
仍普
疗法

采取多种药物，制成栓剂，塞入肛
门内的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
011

�8sws1
w�tyuw
a�u⡨
森乃
疗法

治疗“森乃”疾病时采取特殊方法
将病虫驱逐体外的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
012

u�8ww
�Rw�
swwpyH
w⡨
阴道
上药

治疗宫颈、阴道类疾病时将相应藏
药调配注入阴道内的一种治疗方法
。

药物
、材
料



QBDA0
013

y�w�u8
w�tyuw
a�u⡨
年梅
疗法

“年梅”清洗、消毒后，将相应藏
药涂擦于患处的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
014

uw8wRyw
w�ww��
s⡨
直墨
疗法

将“直墨”等药物与相应调配剂混
合，涂擦于患处的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
015

R8ww�
swCw�
u8w�tyu
wa�u⡨

将已调制的“堆孜帕拉”药点在眼
内的一种治疗方法。

材料 药物

QBDA0
020

w2ww
Rwa8w�8
w
古贡
师咦

将刻有“师咦”的器械沾上已调制
的药物印于新生儿舌头上的一种方
法。

材料

QBDA0
021

1nww�
tyu⡨
佑决

利用特制的“佑巴”对特定部位及
穴位进行点、推、敲等治疗的一种
方法。

材料

QBDA0
023

2�w�u8w
�Huw�
sw
尺瓦
浪度

将各种药物煮沸后蒸汽熏入咽喉的
一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
024

28swu�s
wwuww
���⡨
仁青
祖协

根据不同病症将药物敷于头部，通
过热与药的双重作用，开启毛孔、
疏气通络、引黄水的一种治疗头部
疾病的治疗方法。

材料 药物

QBDA0
025

1w�s⡨
吶门
疗法

将特制药物滴入鼻腔内的一种治疗
方法。

材料 药物



QBDA0
026

uuRw�8
wwpyHw�
⡨
酱孜
东哇

藏医治疗肛肠疾病等时采取多种药
物，灌入肛肠内的治疗方法。

材料 药物

QBEA0
002

Ro8wu
wwuHw
wp2w�
⡨

根据不同的病情，用各种藏医外治
器械，在“措桑”穴位通过点刺或
直接剖开血管，放出体内病血的一
种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
003

1w��ww
p2w�⡨
纳孜
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“纳孜”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
005

ayHw�w
wp2w�
⡨
同咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“同咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
006

wu�2wR
sHwwp
2w�⡨
色懂
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“色懂”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
007

1t�wR
sHwwp
2w�⡨
欧懂
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“欧懂”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
008

�ww2�
wwp2w
�⡨
达热
耶达
哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在头颈不同穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
009

�ww�w
wp2w�
⡨
达咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“达咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
012

R8ww�w
wp2w�
⡨
米咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“米咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
013

��w�ww
p2w�⡨
杰咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“杰咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
014

uyw�ww
p2w�⡨
索咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“索咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
017

�1wR	
w��wu
w�⡨
白丘
下巴

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“白丘”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
018

�w�w�
t1w�⡨
芭咋
截巴

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“芭咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
019

��w	Hw
wp2w�
⡨
孜琼
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“孜琼”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
021

1��w�
wwp2w
�⡨
寨咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“寨咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
037

1y1w�w
wp2w�
⡨
内噶
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“内噶”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
041

�w�Hw
wp2w�
⡨
如通
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“如通”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
042

�ywས8Hw
u1yRuw
�wwp2
w�⡨
罗宁
洞咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“罗宁洞咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
043

�ywRu8
swu1yR
uw�ww
p2w�⡨
罗庆
洞咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“罗庆洞咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
044

Ru8sw
R�8uw
u1yRuw
�wwp2
w�⡨
庆赤
洞咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“庆赤洞咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
045

�1w�s
ww�uw
28Huww
p2w�⡨
培根
夏仁
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“培根夏仁”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
046

R�8uw
�ww�u
w28Huw
wp2w�
⡨
赤巴
夏仁
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“赤巴夏仁”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
047

	wu�2w
w�uw28
Huwwp
2w�⡨丘
色夏
仁达
哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“丘色夏仁”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
048

�wwus
uwwp2
w�⡨
初堆
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“初堆”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
049

-y2wwyH
wwp2w
�⡨
搅孔
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“搅孔”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
050

�8sw�
wwt�w
�wwp2
w�⡨
森拉
甲咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“森拉甲咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
058

�Hw�w
wp2w�
⡨
岗咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“岗咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
068

�8swRy
wwwp2
w�⡨
庆角
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“庆角”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
069


wR�2
wwp2w
�⡨
达土
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“达土”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
070

�8sww
�wwwp
2w�⡨
庆休
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“庆休”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
071

	wu�2w
w1yHw�
wwp2w
�⡨
丘色
懂咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“丘色懂咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
072

�yHw�w
wp2w�
⡨
笼咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“笼咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
073

�w�ww
p2w�⡨
疚咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“灸咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
074

�y�wwyH
wwp2w
�⡨
曜孔
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“曜孔”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
078

��ww�w
wp2w�
⡨
叱咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“叱咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
088

CywRo
swu2R
w�wwp
2w�⡨
普层
仗咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“普层仗咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
090

��wws1
wa8wu�1
w�tyuw
a�u⡨
穿线
疗法

根据病情用丝线通过放血穴位穿线
剖开血管，放出体内病血的一种特
色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBFA0
067

wu�2wo
�⡨
色咔
卜

用金针在特定穴位和部位进行针刺
的一种治疗方法。

材料

QBFA0
068

�w�sw
wu�2wo
�⡨
札弹
色咔
卜

在金针的末端卷入艾球，刺入特定
穴位的一种治疗方法。

材料

QBFA0
070

�wR�⡨
札梅

将艾绒进行特殊加工后，根据患者
的体质及病症做成不同大小状，在
相应的部位施灸的一种疗法。

艾绒

QBFA0
071

wu�2wp�
�⡨
色碟

金烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料

QBFA0
072

1t�wp�
�⡨
欧碟

银烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料

QBFA0
073

�Huwp�
�⡨
桑碟

铜烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料



QBFA0
074

�wuwp�
�⡨
佳碟

铁烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料

QBFA0
075

�8Hwp��⡨
星碟

按照不同病症，选择檀香木、儿茶
等不同材料制成“星碟”在特定穴
位进行灸疗的一种方法。

材料

QBFA0
076

/wp��⡨
惹碟

按照不同病症，选择牛角、羊角等
不同角类制成“惹碟”在特定穴位
进行灸疗的一种方法。

材料

QBFA0
077

�ywp��⡨
朵碟

按照不同病症，选择不同矿物类制
成的“朵碟”在特定穴位进行灸疗
的一种方法。

材料

QBFA0
078

�Rwp��
⡨
浓碟

按照不同病症，选择白蜡等不同油
类加热后滴于特定穴位进行灸疗的
一种方法。

材料

QBGA0
001

�2wRw
	Hw�⡨
突尔
玛术
穷哇

根据不同的病情，用各种藏医外治
器械，在常见穴位进行刺、剥、离
、割、导等而达到治疗疾病的猛治
疗法。

器具

QBHA0
001

���ww
pyHw�⡨
泻疗
法

通过口服泻药、结合起居的一种治
疗方法。

药物

QBHA0
002

�8w���
⡨
吉泻

通过催泻、结合饮食起居，对适宜
病达到排出体内疾患的一种统筹疗
法。

药物

QBHA0
003

�yuw��
�⡨
归泻
疗法

通过催泻、结合饮食起居，对不同
病种达到排出体内疾患的一种特定
疗法。

药物



QBHA0
004

�ww��
�⡨
查泻
疗法

使用强性药物通过催泻、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
005

uuRw�
��⡨
酱泻
疗法

使用温和药物通过催泻、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
010

RH�w�
��⡨
诶泻

用于“查凑病”、“查珍病”等妇
科疾病，将宫泻药物（不同）注入
宫腔内，使疾病经宫颈、阴道排除
体外，达到治愈效果。在实施过程
中，排除禁忌症，评估患者病情及
合作程度等，核对患者的信息，做
好解释取得配合，一般在阴道及宫
颈无炎症的情况下，月经干净第3-
7天之内，必须在高年资的医生指
导下协助患者排空膀胱，取膀胱截
石位，严格无菌操作下所需药物
（药物炮制过程特别严格，能达到
灭菌程度）用导尿管注入宫腔内，
协助患者恢复舒适体位，用无毒花
瓣、普润纯、巴恰等热敷于下腹
部，并按揉。在特护下严密观察生
命体征及病情变化并记录在案。按
照应急预案做好充分的处置准备。
若宫内物排除延缓至疼痛剧烈时及
时予以清宫手术，排出物必须送病
检，复查各项检查；若出现并发症
及时采取措施，并做好健康教育及

药物

QBHA0
017

�w'yHw⡨
咋珺
疗法

根据病症调配相应脉泄药，将疾病
排出体外的一种治疗方法。

药物



QBHA0
019

�yw'yHu
⡨
多炯
东哇

根据病症调配相应泻药以达到排出
体内各种疾病的一种泻治疗法。

药物

QBHA0
020

u/w'yH
u⡨
布珺

根据病症调配相应泻药以达到排出
体内“森布”的一种泻治疗法。

材料 药物

QBHA0
021

�uw��
�⡨
毕泻
疗法

根据病症调配相应药物，涂敷于膝
关节，排除黄水的一种治疗方法。

药物

QBHA0
022

�ww�w
u⡨
闸久
疗法

使用强性药物通过催吐、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
023

uuRw�
wu⡨
酱久
疗法

使用温和药物通过催吐、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
024

s8w�wyu8
w�tyuw
a�u⡨
尼如
哈疗
法

根据病症调配相应药物，灌入肛肠
内进行导泻的一种方法。

包含
一次
性材
料

药物

QBIA0
005

R�w/R⡨
弥鹏

由不同器材特制的火罐，对适宜病
症进行拔罐的一种疗法。

材料



QBIA0
006

R�w/Rw
�ww1n
Hw⡨
弥鹏
查勇

由不同器材特制的火罐，对适宜病
症进行拔罐、放血的一种疗法。

包含
一次
性材
料

材料

QBIA0
018

�wuw
�tyu⡨
促疗

藏医按照不同病种、个体差异、疾
病性质和病程长短等诸多具体指
标，选择檀香木、角、儿茶、矿物
药材等不同材料对特效脉位给予治
疗的方法。

材料

QBIA0
031

/wuu8�
wu�w�⡨
热吉
切哇

将特制的大号牛角吸附在患处进行
治疗的一种方法。

材料

QBIA0
032

/wuu8�
wuw8Hw�
⡨
热吉
征哇

将特制的中号牛角吸附在患处进行
治疗的一种方法。

材料

QBIA0
033

/wuu8�
w	Hw�⡨
热吉
琼哇

将特制的小号牛角吸附在患处进行
治疗的一种方法。

材料

QBIA0
034

/wuu8�
w�ww1
nHwu�w
�⡨热吉
查勇
切哇

将特制的大号牛角吸附在患处并进
行方血的一种治疗方法。

材料



QBIA0
035

/wuu8�
w�ww1
nHwuw8
Hw�⡨热
吉查
勇征
哇

将特制的中号牛角吸附在患处并进
行方血的一种治疗方法。

材料

QBIA0
036

/wuu8�
w�ww1
nHw	H
w�⡨热
吉查
勇琼
哇

将特制的小号牛角吸附在患处并进
行方血的一种治疗方法。

材料

QBJA0
001

�8u8ww�
Hwu�R
wwty1w
�⡨其响
中掘
巴

用特定的藏医器械切除外痔的治疗
方法。

材料

QBJA0
002

sHww8w
w�Hwu
�Rwwty
1w�⡨
囊响
中掘
巴

用特定的藏医器械切除内痔的治疗
方法。

材料

QBJA0
003

�sw�u8
ww�Hw
u�Rww
ty1w�⡨
丹百
响中
掘巴

用特定的藏医器械切除混合痔的治
疗方法。

材料



QBJA0
004

uo2wu
wwww
�Hwu�
Rwwty1
w�⡨
卡尬
响中
掘巴

用特定的藏医器械切除嵌顿性痔的
治疗方法。

材料

QBJA0
005

8y2wuV8
�ww�H
wu�Rw
wty1w�
⡨
锅起
响中
掘巴

用特定的藏医器械切除环状痔的治
疗方法。

材料

QBJA0
006

w�Hwo
u8w�ww
�swa�R
w/w��
wuwa�
u⡨
响凯
囊占
填布
修特

根据疾病部位进行切开引流的特殊
手法而达到治疗疾病的猛治疗法。

材料

QBJA0
007

w�Hwo
wtww-�
1w�tyu
wa�u⡨
响卡
鲁及
疗法

对狭窄肛门采用特殊手法而达到扩
肛通便的疗法。

材料



QBJA0
008

w�Hw�
wuwR
�w��
wu⡨
响漏
免修

用热牛奶、酥油等介质将脱垂的直
肠洗净后采用特殊手法，结合藏药
进行复位的治疗方法。

材料

QBJA0
009

w�Hw2
�w�tyu
wa�u⡨
响热
疗法

用特定的藏医器械及药物治疗肛裂
的一种治疗方法。

材料

QBJA0
010

w�Hwu
�Rwnw
w�⡨
响中
久巴
疗法

用特定的药物涂敷于肛门内外侧的
一种治疗方法。

药物

QBJA0
014

Rosw
�2w��y
�w�u8w
w�wu
w�tyu⡨
残帕
顿瓦
夏掘

用特定的藏医器械及药物治疗皮下
瘘的一种治疗方法。

材料



QBJA0
015

Rosw
�2w��y
�w�u8w
w�wu
w�tyu⡨
�y1wuop
R⡨
残帕
顿瓦
夏掘
（高
位）

瘘道穿过或越过外括约肌深层及耻
骨直肠肌的肛瘘挂线治疗术。

材料

QBJA0
016

Rosw
�2w��y
�w�u8w
w�wu
w�tyu⡨
�1wuop
R⡨
残帕
顿瓦
夏掘
（低
位）

将探条经肛瘘内口插入，通过瘘管
外口引出，完整切除瘘管，开放引
流，新鲜伤口一期缝合。

材料

QBJA0
017

��Hw�
Rw1Hw
Rosw
��y�wR8
w�tyuw
a�u⡨
相朗
残顿
疗法

低位前庭阴道瘘的一种修补方法。 材料



QBJA0
018

w�Hww
p8Hw�w
w�swa�
Rw/w�
�wuwa
�u⡨
响定
囊占
填布
修特

进行深部切开引流的一种治疗方法
。

材料

QBJA0
019

w�Hwo
wu�2ww
pyHw�u8w
�tyuwa
�u⡨
肛门
狭窄
挂线
术

肛周局部麻醉后，肛周消毒铺巾，
消毒肠腔，在肛管狭窄处穿挂药线
或橡皮筋，达到治疗目的，电刀或
超声刀止血，外敷纱布，胶布固定
。

材料

QBJA0
020

w�Hwy
ww�tyu
wa�u⡨
直肠
脱垂
固定
术

肛周消毒铺巾，肛周局部麻醉后，
消毒脱垂的肛管直肠，用双手挤压
脱垂的组织，用负压吸引器吸出渗
出物，待水肿减轻后，缓缓将脱垂
的组织送回，外敷塔莎益护，胶布
固定。

材料



QBJA0
021

w�Hwo
w�sw�
�8uZw�ty
uwa�u
⡨
肛门
成形
术

常规消毒，铺无菌巾，纵行切开肛
窝，分离并打开外括约肌，暴露直
肠盲端并剪开，与括约肌及皮肤分
层缝合，电凝止血，留置肛管，包
扎。

材料

QBJA0
022

w�Hw2
�wu��1
ww�w
uw�tyu
wa�u⡨
肛裂
侧切
疗法

肛周消毒铺巾，肛周局部麻醉，肛
门直肠指诊，经肛门镜探查肛管直
肠，扩肛，用多功能痔疮治疗仪或
手术刀梭形切开皮肤、皮下及肛裂
组织，游离皮瓣至直肠粘膜，切除
多余皮瓣，将直肠粘膜与肛周皮肤
横行缝合数针。电刀或超声刀电凝
止血，检查无渗出血后，肛管内放
置痔消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

材料

QBJA0
023

w�Hw�
wtuw�w
1nHwa
�u⡨
肛乳
头肥
大切
除术

指位于括约肌浅层的良性新生物，
常规肛门检查，局麻，完整切除肿
物，缝合。

材料



QBJA0
024

��Hw�
Rw�wR
�p2wwty
1wa�u
⡨
直肠
息肉
扎切
术

肛门直肠指诊，局部麻醉，经肛门
镜探查肛管直肠，确定肿物部位，
完整切除肿物，电刀或超声刀电凝
止血，检查无渗出血后，直肠内放
置痔消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

材料

QBJA0
025

��Hw�
Rwuw�
1wR8w�

wwa�u
⡨
肛门
镜检
查

直肠指诊，肛门镜尖端涂上润滑
剂，手持肛门镜拇指顶住芯子，用
肛门镜头部按摩肛缘，使括约肌放
松，再朝脐方向缓慢插入，当通过
肛管后改向骶凹进入直肠壶腹部。
将芯子取出后要注意芯子上有无血
渍的性质，查看粘膜颜色，注意有
无溃疡、息肉、肿瘤及异物，再将
肛门镜缓缓地向外抽出，在齿线注
意内痔、肛乳头、肛隐窝或肛瘘内
口等。

材料

QBJA0
026

w�Hwu
oy2w�w
w�Huw
wty1w�
⡨
肛周
脓肿
根治
术

肛周消毒铺巾，肛门直肠指诊，经
肛门镜探查肛管直肠，确定原发感
染部位后，于脓肿中央切开皮肤，
放出脓液后，用负压吸引器吸出坏
死组织或残余脓液，用探针进入脓
腔探查，找寻到原发病灶后，切开
切开探针及皮肤、皮下及肛裂组
织，电刀或超声刀电凝止血，检查
无渗出血后，肛管内放置痔消炎栓
及油纱条，外敷塔纱，胶布固定。

材料



QBJA0
027

��Hw�
Rwyww
�w1nHw
a�u⡨u�
肛管
直肠
异物
取出
术
（大
）

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法或器
械钳夹异物，将异物取出，冲洗肠
腔，负压吸引器吸引，损伤部位进
行肛门镜检查或直肠镜下缝合止血
。

材料

QBJA0
028

��Hw�
Rwyww
�w1nHw
a�u⡨u
w8Hw⡨
肛管
直肠
异物
取出
术
（中
）

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法或器
械钳夹异物，将异物取出，冲洗肠
腔，负压吸引器吸引，损伤部位进
行肛门镜检查或直肠镜下缝合止血
。

材料



QBJA0
029

��Hw�
Rwyww
�w1nHw
a�u⡨	
Hw⡨
肛管
直肠
异物
取出
术
（小
）

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法或器
械钳夹异物，将异物取出，冲洗肠
腔，负压吸引器吸引，损伤部位进
行肛门镜检查或直肠镜下缝合止血
。

材料

QBJA0
030

w�Hwu
oy2w2�w
wswwu
�p2w�w
wty1w�
⡨
肛周
尖锐
湿疣
根治
术

肛周消毒铺巾，肛周局部麻醉，肛
门镜检查肛管、直肠，手术刀或电
刀切除肛周及肛管内湿疣疣体，电
刀止血，检查无渗出血后，外敷纱
布，胶布固定。

材料

QBKA0
002

w�ww
�uw�u
wuwwསy
Ruw�8
w
尾骨
骨折
整复

尾骨骨折时使用相应手法进行整复
的一种治疗方法。



QBKA0
003

�yHwoZw
uwR�w
u�w
踝关
节脱
位整
复

踝关节脱臼时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

QBKA0
004

�wwR
a8�w�u
woZwuw
R�wu�
w
掌指
关节
脱位
整复

掌指关节脱臼时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
005

uy2woZ
wuwR
�wu�w
指关
节脱
位整
复

指关节脱臼时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
006

�yHw/u8
w1/uw
�uwR�
wu�w
距骨
脱位
整复

距骨脱臼时使用相应手法进行整复
的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物



QBKA0
007


8Hw�uw
1Hw�yHw
/u8w�u
woZwuw
R�wu�
w
跟距
关节
脱位
整复

跟距关节脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
008

�HwRa8
�w�uw
oZwuw
R�wu�
w
跖趾
关节
脱位
整复

跖趾关节脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
009

�Hw�u8
wuy2woZ
wuwR
�wu�w
趾间
关节
脱位
整复

趾间关节脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物



QBKA0
010

�woZw
uwR�w
u�w
肘关
节脱
位整
复

肘关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

夹
板，
绷带
含整
复固
定

药物

QBKA0
011

1�HwoZ
wuwR
�wu�w
肩关
节脱
位整
复

肩关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
012

R�8ww
oZwuw
R�wu�
w
腕关
节脱
位整

腕关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

夹
板，
绷带
含整
复固
定

药物

QBKA0
013

108woZw
uwR�w
u�w
髋关
节脱
位整
复

髋关节脱臼时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物



QBKA0
015

�uwoZ
wuwR
�wu�w
膝关
节脱
位整
复

膝关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
016

oZwuw
u�swR
�wu�w
次欠
棉久

“次欠”脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

药物

QBKA0
017

oZwuw
	HwR�
wu�w
次琼
棉久

“次琼”脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

药物

QBKA0
019


8Hw�uw
ua�swa
�u⡨
跟骨
牵引

通过跟骨牵引治疗骨折或脱位的一
种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
020

H�wH2w
u�w�u8w
ua�swa
�u⡨胫
骨结
节牵
引

通过胫骨结节牵引治疗骨折或脱位
的一种治疗方法。

药物
、材
料



QBKA0
021

��w�H
w�uwR
w8uZwua�
swa�u
⡨
股骨
牵引

通过股骨牵引治疗骨折或脱位的一
种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
022

w�wR
uywwua�
swa�u
⡨
尺骨
鹰嘴
牵引

通过尺骨鹰嘴牵引治疗骨折的一种
治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
023

RoHw�
uwua�s
wa�u⡨
骨盆
牵引

通过骨盆牵引治疗骨折或脱位的一
种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
024

�HwyHw
ua�sw�
�uwR8w
ua�swa
�u⡨
双下
肢牵
引套
牵引

通过双下肢牵引套牵引治疗骨折或
脱位的一种治疗方法。

材料



QBKA0
025

��1woZw
uw�yww
�wuwu
a�swa�
u⡨
腰椎
电动
牵引

通过腰椎电动牵引器治疗腰椎疾患
的一种治疗方法。

QBKA0
026

��1woZw
uw�ww
�wuwu
a�swa�
u⡨
手摇
腰椎
牵引

通过手摇腰椎牵引器治疗腰椎疾患
的一种治疗方法。

QBKA0
027

Ru8HwoZ
wuwསy
Ruw�8
ww�ywu
uwR8wu
a�swa�
u⡨
颈椎
牵引
（带
套）

通过颈椎牵引器治疗颈椎疾患的一
种治疗方法。

材料



QBKA0
028

Ru8HwoZ
wuw�8
ww'ww
�w�
�s
w�u8wu
a�swa�
u⡨
颈椎
气囊
牵引

通过颈椎气囊牵引器治疗颈椎疾患
的一种治疗方法。

材料

QBKA0
029

oZwuw�
2⡨
关节
穿刺

抽吸增多的关节液而注入相应药物
的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
030

�wR�p2
w101w�
tyu⡨
皮肤
赘生
物外
治疗
法

根据病症选择不同外治操作治疗赘
生物的一种方法。

材料

QBKA0
034

�uw�2
⡨
瑞突

在骨骼的特定部位进行穿刺的一种
治疗方法。

材料 药物

QBKA0
035

��1woZw
uwu	u
w�u8w�8
wwa�u
⡨
腰椎
滑脱
整复

对腰椎滑脱进行牵引、拔伸等整复
的一种治疗方法。

药物



QBKA0
036

Ru8HwoZ
wuwR
�wu�w
颈椎
脱位
整复

对颈椎脱位进行牵引、拔伸等整复
的一种治疗方法。

QBKA0
037

�8uw�u8
w�wn81w
R8wwuH
w1R8wu
wsuw�
tyuwa�
u⡨
小儿
脑瘫
的点
穴治
疗

通过扣、按、拨等手法进行治疗的
一种方法。

QBKA0
038

��1w�w
u	uw�
u8w�tyu
wa�u⡨
扳腰
疗法

通过拔伸等手法治疗腰扭伤的一种
方法。

材料

QBKA0
039

��1woZw
uwR8wo
�w��sw
u8Huw�y
wu⡨
磁疗
腰围
固定

用磁疗器治疗腰椎疾病的一种方法
。

材料



QBKA0
040

��1woZw
uwR8w�
wuw��
�wu8Hu
w�ywu⡨
带钢
板腰
围固
定

用带有钢板的腰围固定器治疗腰椎
疾病的一种方法。

材料

QBKA0
041

�yww�1
wR8w��1w
oZwuw
ua�swa
�u⡨
微电
脑腰
椎牵
引

微电脑腰椎牵引器牵引腰部的一种
治疗方法。

QBKA0
042

�yww�1
wR8wRu8
HwoZwu
wua�sw
a�u⡨
微电
脑颈
椎牵
引

微电脑腰椎牵引器牵引颈椎的一种
治疗方法。



QBKA0
043

w�wuy
ww�yw
uwwy
Rwua�s
wa�u⡨
肘部
三向
牵引

通过肘部三向牵引治疗骨折或脱位
的一种治疗方法。

QBKA0
044

u�w�w�
uwR8wty
Huw�w
uw	Hw
swwpyHw
a�u⡨
股骨
头减
压术

通过股骨头钻孔进行减压的一种方
法。

QBKA0
045

H�w�uw
�uwu/
2wR8ww
sysw�w
uw	Hw
swwpyHw
a�u⡨
胫骨
平台
减压
术

通过胫骨平台钻孔进行减压的一种
方法。

QBKA0
046

�ww�u8
w�sw'y
2⡨
打协
棉觉

将特殊调制的“哒夏”药物涂敷于
患处的一种治疗方法。



QBLA0
051

�sw�ty
u⡨旬疗
法

提取研制贵重药物精华均匀的药物
涂于伤口，再用绷带等辅料包裹。

辅料 材料

QBLA0
052

ssw�ty
u⡨腩疗
法

稠稀均匀的药物涂于伤口，用绷带
等辅料包裹，再用固定板定性的疗
法。

辅料 材料

QBLA0
053

�y1wyw
uw1R8w
uw�u�
wR8w�w2
uwu�⡨藏
医特
色换
药
（大
）

针对创面大小进行系统清洗，敷附
藏药，促进创面愈合的一种治疗方
法。

不含
材料

药物

QBLA0
054

�y1wyw
uw1R8w
uw�u�
wR8w�w2
uwuw8H
w⡨藏医
特色
换药
（中
）

针对创面大小进行系统清洗，敷附
藏药，促进创面愈合的一种治疗方
法。

不含
材料

药物



QBLA0
055

�y1wyw
uw1R8w
uw�u�
wR8w�w2
uw	Hw⡨
藏医
特色
换药
（小
）

针对创面大小进行系统清洗，敷附
藏药，促进创面愈合的一种治疗方
法。

不含
材料

药物



次
49040002

1
肛门指检

次 480000004 尿检

剂次
49030000

5
人工煎药

次
49030000

2
藏医褥疮

护理

次
49030001

0

脓腔及窦
道藏药冲
洗疗法



次

注食
、注
药每
次收
取
2元，
十二
指肠
灌注
每次
收取5
元。

49010005
6

藏药鼻饲
疗法

次
49010006

4
嘎曲杜

次
49010005

7
追杜

次
49010007

1
搭磅随杜

次
49010007

2
弄贡随杜

次
49010007

3
清弄杜



次
49010007

4
布杜

次
49010007

5
下玛羌真

杜

次
49010007

7
卡儿空森

间杜

次
49010007

8
瑞宁羌真

杜

次
49010007

9
鲁仁羌真

杜



次 曲多掌杜

次
49010006

0
达纳掌杜

次
49010006

1
巴吉掌杜

次
49010006

3
阿热宁古

掌杜

次
49010006

2
夹贡掌杜

次
49010004

9
察杜

次
49010006

6
酌行雨杜



次
49010006

7
绑梅追杜

次
49010006

8
其萨夏尔

碟杜

次
49010006

9
普润准杜

次
49010007

0
索帕杂思

杜

次
49010011

9
索帕杂思

杜

次
49010014

4
咂意重廓



次
49010014

5
布求卓江

垂

次
49010014

6
肯巴邦麦

垂

次
49010007

6
把切追杜

次
49010005

9
察棉杜久

每个
穴位

49010004
8

鹤麦

次
49010006

5
德武枪诊

虽杜



次
49010005

5
龙杜

次
49010008

0
鲁永曲杜

次
建议
删除

49010005
3

全味藏药
浴

次
建议
删除

49010005
1

五味甘露
藏药浴

次 65
49010013

6
裹隆疗法



次

建
议
删
除

49010008
1

晋次京龙

次

建
议
删
除

49010008
2

布翁次京
龙

次

建
议
删
除

49010008
3

改次京龙

次

建
议
删
除

49010008
4

吉次京龙



次

建
议
删
除

49010008
5

仓瑞京龙

次

建
议
删
除

49010008
6

步次京龙

次

建
议
删
除

49010008
7

龙次京龙

次

建
议
删
除

49020002
6

肩部蒸汽
疗法



次

建
议
删
除

49020002
7

髋部蒸汽
疗法

次

建
议
删
除

49020002
8

颈部蒸汽
疗法

次
49010008

8
屡永久巴

次
49010008

9
晓契久巴

次
49010009

0
屡堆久巴

次
49010009

1
屡灭久巴



次
49010009

2
喇巴久巴

次
49010009

3
岗巴久巴

次
49040002

8
祥鲁久巴

次
49010013

5
鹏那久吧

次

建
议
删
除

49010014
9

久巴恰穹
温布

次

建
议
删
除

49010015
0

久巴恰穹
嘛布



次
49010015

1
来巴久

49010005
2

加味五味
甘露藏药

浴

次
49010015

3
岁白灸巴

部位

建
议
删
除

49010012
7

弄却其巴

次

建
议
删
除

49010010
8

久聂

次
49010010

5
若堆普聂



次
49010010

6
拉尼普聂

次
49010010

7
岗尼普聂

次
49010010

3
国武普聂

次
49010010

4
晋白普聂

次
49010012

6
贴久其巴

次 195
49030000

4
肯扎觉忑

次/月 100
49030000

7
卡擦觉哇

次
49010014

8
古卓绝瓦



次
49010012

8
碟古轨哇

次
49010010

1
夹掘

次
49010013

3
桑麦

次 100
49010014

0
巴姆决

次
49010013

4
仍普

次
49010014

2
森决

次
49030000

3
子宫内注

藏药



次
49030000

6
年梅棉觉

哇

次
49030000

8
直墨尼觉

棉觉

次
49030000

9
米门帕拉

棉觉

次
49010014

7
古贡师夷

次
49010011

0
又诀

次
49030001

1
藏药雾化

疗法

次

建
议
删

49010014
1

仁青租写

次
49010011

3
呐门东哇



次
49010011

4
吉子东哇

次/一
个穴
位

49010000
1

措桑达尔
哇

次/一
个穴
位

49010000
8

那孜达尔
哇

次/一
个穴
位

150
49010001

1
通砸达尔

哇

次/一
个穴
位

80
49010000

5
色同达尔

哇

次/一
个穴
位

80
49010000

6
欧同达尔

哇

次/一
个穴
位

建
议
删
除

49010000
3

达热达尔
哇



次/一
个穴
位

80
49010000

2
达砸达尔

哇

次/一
个穴
位

80
49010000

7
米砸正普
达尔哇

次/一
个穴
位

49010001
0

寄砸达尔
哇

次/一
个穴
位

49010001
2

索砸达尔
哇

次/一
个穴
位

60
49010003

3
白丘下巴

次/一
个穴
位

70
49010003

4

甲状腺肿
大耳脉穿

刺术

次/一
个穴
位

49010001
3

孜琼达尔
哇



次/一
个穴
位

49010000
4

摘砸达尔
哇

次/一
个穴
位

150
49010001

4
内噶达尔

哇

次/一
个穴
位

49010001
5

如同达尔
哇

次/一
个穴
位

49010002
1

洛宁东砸
达尔哇

次/一
个穴
位

49010002
2

洛庆东砸
达尔哇



次/一
个穴
位

49010001
8

庆赤东砸
达尔哇

次/一
个穴
位

49010000
9

培根下仁
达尔哇

次/一
个穴
位

49010001
9

赤巴下仁
达尔哇

次/一
个穴
位

49010002
0

秋色下仁
达尔哇



次/一
个穴
位

49010001
6

加砸处堆
达尔哇

次/一
个穴
位

49010002
3

觉贡达尔
哇

次/一
个穴
位

49010002
4

森拉加砸
达尔哇

次/一
个穴
位

49010001
7

岗砸达尔
哇

次/一
个穴
位

49010002
7

井加达尔
哇

次/一
个穴
位

49010002
8

达突达尔
哇



次/一
个穴
位

49010002
6

井秀达尔
哇

次/一
个穴
位

49010003
0

秋色东砸
达尔哇

次/一
个穴
位

130
49010002

5
龙砸达尔

哇

次/一
个穴
位

130
49010003

1
纠砸达尔

哇

次/一
个穴
位

130
49010002

9
优公达尔

哇

次/一
个穴
位

49010003
5

赤砸达尔
哇



次/一
个穴
位

49010003
2

破参掌砸
达尔哇

次/一
个穴
位

80
49010009

4
穿线疗法

次
49010003

8
色克

人次 110
49010003

7
札梅色克

柱
49010003

6
札梅

穴位
49010003

9
色碟

穴位
49010004

0
欧碟

穴位
49010004

1
桑碟



穴位
49010004

2
佳碟

穴位
49010004

3
星碟

穴位
49010004

4
惹碟

穴位
49010004

5
朵碟

穴位
49010015

2
浓碟

次
49010012

1
土兀玛当

哇

次

建
议
删
除

49010012
9

藏医崔泻
疗法

次
49010011

5
吉泻

次
49010011

6
轨泻



次
49010011

7
闸泻

次
49010011

8
蒋泻

疗程

建
议
删
除

49010011
1

诶泻

次 450
49010013

0
藏医脉泻

疗法



次
49010012

3
多炯东哇

次
49010013

2
布迥

次
49010014

3
布协

次
49010011

9
闸久

次
49010012

0
蒋久

次 120
49010013

1
尼如哈

次

建
议
删
除

49010004
6

弥鹏



一个
穴位

49010004
7

弥鹏查涵

次

建
议
删
除

49010010
9

促诀

次
49010009

5
热吉切哇

次
49010009

6
热吉征哇

次
49010009

7
热吉琼哇

次
49010009

8
热吉差天

切哇



次
49010009

9
热吉差天

征哇

次
49010010

0
热吉差天

琼哇

次
49040000

1
外痔切除

术

次
49040000

2
内痔切除

术

次
49040000

3

混合痔切
除术（外
环内扎
术）



次
49040000

8
嵌顿性痣
栓切除术

次
49040000

9
环状痔切

除术

次
49040001

0

肛周脓肿
切开引流

术

次
49040001

5
扩肛法



次
49040002

0
脱肛复位

次
49040001

6
肛裂切除

术

次
49010012

2
响种决巴

次
49040000

4
皮下瘘根

治术



次
49040000

5

肛瘘挂线
术（高
位）

次
49040000

6

肛瘘挂线
术（低
位）

次
49040000

7
直肠阴道
瘘修补术



次
49040001

1

深部脓肿
切开引流

术

次

待
定
（
与
西
医
对
比
）

49040001
2

肛门狭窄
挂线术

次
49040001

3
直肠脱垂
固定术



次
49040001

4
肛门成形

术

次
49040001

7
肛裂侧切

疗法

次
49040001

8
肛乳头肥
大切除术



次
49040001

9
直肠息肉
扎切术

次

建
议
删
除

49040002
2

肛门镜检
查

次
49040002

3
肛周脓肿
根治术



次
49040002

4

肛管直肠
异物取出
术（大）

次
49040002

5

肛管直肠
异物取出
术（中）



次
49040002

6

肛管直肠
异物取出
术（小）

次
49040002

7

肛周尖锐
湿疣根治

术

次
49020002

3
尾骨骨折

整复



部位
49020000

1
踝关节脱
位整复

次
49020000

2
掌指关节
脱位整复

次
49020000

3
末节关节
脱位整复

次
49020000

4
距关节脱
位整复



次
49020000

5
跟距关节
脱位整复

次
49020000

6
跖趾关节
脱位整复

次
49020000

7
趾间关节
脱位整复



部位
次

49020000
8

肘关节脱
位整复

部位
次

49020000
9

肩关节脱
位整复

部位
次

49020001
0

腕关节脱
位整复

部位
次

49020001
1

髋关节脱
位整复



部位
次

49020001
2

膝关节脱
位整复

每个
部位

49010012
4

次欠棉久

部位
49010112

5
次琼棉久

次
49020001

3
跟骨牵引

次
49020001

4
胫骨结节

牵引



次
49020001

5
股骨髁上

牵引

次
49020001

6
尺骨鹰嘴

牵引

次
49020001

7
骨盆牵引

次
49020001

8
双下肢牵
引套牵引



次
49020001

9
腰椎电动

牵引

次
49020002

0
手摇腰椎

牵引

次
49020002

1
颈椎牵引
（带套）



次
49020002

2
颈椎气囊

牵引

次
49020002

4
关节穿刺

次
49010015

4

皮肤赘生
物外治疗

法

次
49020002

5
骨穿

次
49020003

2
腰椎滑脱
藏医整复



次
49020003

3

环枢椎关
节紊乱手
法治疗

次
49020003

4

小儿脑瘫
的点穴治

疗

次
49020003

5
腰围固定

次
49020003

6
磁疗腰围

固定



次
49020003

7
带钢板腰
围固定

次
49020003

8
微电脑腰
椎牵引

次
49020003

9
微电脑颈
椎牵引



次
49020004

0
三向牵引

次
49020004

1
股骨髁减

压术

次
49020004

2
胫骨平台
减压术

次
49020004

3
打协棉觉



次
49010013

8
旬决

次
49010013

9
楠决

次
49020002

9

藏医特色
换药

（大）

次
49020003

0

藏医特色
换药

（中）



次
49020003

1

藏医特色
换药

（小）



材料 次 12 10 8

次 20 17 14

付 3 3 2

次 30 26 21

药物 次 20 17 14



药物 次 25 21 18

材料 次 10 8 6

材料 次 20 16 12

材料 次 30 24 18

材料 次 25 20 15

材料 次 25 20 15



材料 次 25 20 15

材料 次 25 20 15

材料 次 20 16 12

材料 次 30 24 18

材料 次 25 20 15



材料 次 10 8 6

材料 次 25 20 15

材料 次 15 12 9

材料 次 12 10 7

材料 次 10 8 6

材料 人次 60 51 42

材料 次 27 21 16



材料 次 25 20 15

材料 次 25 20 15

材料 次 30 24 18

材料 次 25 20 15

材料 次 25 20 15

材料 次 100 85 70



材料 次 60 51 42

材料 次 60 51 42

材料 次 20 16 12

材料 次 30 24 18

材料 一个穴位 10 9 7

材料 次 22 17 13



材料 次 10 8 6

材料 次 75 64 53

含药费

含药费 81

材料 次 180 144 108 49



材料 次 115 98 39

材料 次 70 60 39

材料 次 55 47 42

材料 次 55 47 42



材料 次 60 51 42

材料 次 60 51 39

材料 次 60 51 39

含药物调
配

材料 次 55 47 35



含药物调
配

材料 次 55 47 42

含药物调
配

次 50 43 35

次 60 51 84

次 50 43 56

材料 次 120 102 42

材料 次 80 68 42



材料 次 60 51 28

材料 次 60 51 28

材料 次 40 34 42

材料 次 40 34 18

材料 次 60 51 35

材料 次 25 21 35



材料 次 50 43 35

药物 材料 次 50 43 105

材料 次 50 43 35

材料 次 150 128 39

材料 次 50 43 56

药物 次 55 47 21



次 80 68 14

次 30 26 18

次 20 17 21

次 25 21 42

次 30 26 28

次 60 51 21

药物 次 40 34 21

药物 次 30 26 70



药物 次 30 26 81

材料 次 100 85 21

药物 次 115 98 77

药物 次 30 26 77

材料 次 110 94 49

材料 次 110 94 14

药物 材料 次 70 60 28



材料 次 20 17 18

药物 次 40 34 21

药物 药物 次 25 21 7

次 30 26 21

次 10 9 25

材料 次 30 26 18

材料 次 35 30 98

药物 次 25 21 62



材料 次 140 119 102

药物 次 88 75 56

药物 次 145 123 49

材料 人次 80 68 70

材料 人次 70 60 42

材料 人次 100 85 49

材料 人次 60 51 42



材料 人次 70 60 49

材料 人次 60 51 49

材料 人次 70 60 70

材料 人次 70 60 42

材料 人次 100 85 28

材料 人次 60 51 42

材料 人次 40 34 105



材料 人次 60 51 56

材料 人次 150 128 84

材料 人次 80 68 70

材料 人次 120 102 70

材料 人次 100 85 70



材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70



材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70



材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70

材料 人次 100 85 70



材料 人次 100 85 84

材料 人次 100 85 11

材料 人次 120 102 28

材料 次 16 14 56

材料 人次 40 34 14

材料 人次 80 68 56

材料 穴次 20 17 42

材料 人次 80 68 35



材料 人次 60 51 35

材料 人次 50 43 21

材料 人次 50 43 21

材料 人次 30 26 21

材料 人次 30 26 21

材料 人次 30 26 42

材料 次 30 26 182

药物 次 60 51 77

药物 日 260 221 91



药物 次 110 94 119

药物 次 130 111 77

药物 次 170 145 112

药物 次 110 94 224



药物 次 160 136 91

药物 日 320 272 105

药物 次 130 111 98

材料 次 150 128 119

材料 次 140 119 91

药物 次 170 145 42

药物 次 130 111 28



药物 次 60 51 49

材料 人次 40 34 10

材料 人次 70 60 28

材料 人次 14 12 21

材料 人次 40 34 18

材料 人次 30 26 35



材料 人次 25 21 28

材料 人次 50 43 21

材料 人次 40 34 56

材料 人次 30 26 70

材料 次 80 68 84



材料 次 100 85 70

材料 次 120 102 105

材料 次 100 85 42

材料 次 150 128 42



材料 次 60 51 25

材料 次 60 51 91

材料 次 35 30 56

材料 次 130 111 49



药物 次 80 68 70

材料 次 70 60 56

材料 次 100 85 140



材料 次 80 68 49

材料 次 200 170 56

材料 次 70 60 105



材料 次 80 68 123

材料 次 150 128 49

材料 次 175 149 49



材料 次 70 60 42

材料 次 70 60 11

材料 次 60 51 112



材料 次 16 14 105

材料 次 160 136 70



材料 次 150 128 49

材料 次 100 85 210

材料 次 70 60 42



材料 次 300 255 116

材料 次 60 51 49

药物 次 165 140 32

药物 次 70 60 116



药物 次 45 38 116

药物 次 165 140 105

药物 次 165 140 49



药物 次 150 128 98

药物 次 70 60 116

药物 次 140 119 98

药物 次 165 140 210



药物 次 140 119 70

药物 次 300 255 116

药物 次 100 85 35

药物 每个部位 165 140 74

药物 部位 50 43 74



材料 次 105 89 74

材料 次 105 89 84

材料 次 105 89 67

材料 次 120 102 77



材料 次 96 82 112

次 110 94 105

含材料 次 160 136 96



含材料 次 150 128 88

含材料 次 137 116 35

次 125 106 8

含材料 药物 次 50 43 42

材料 次 12 10 70



药物 次 60 51 88

药物 次 100 85 35

次 125 106 28

次 50 43 28



材料 次 40 34 28

材料 次 40 34 42

材料 次 40 34 42



次 60 51 88

次 60 51 91

材料 次 125 106 91

含材料 药物 次 130 111 25



药物 次 130 111 21

次 35 30 25

含材料 材料 次 30 26 28

含材料 材料 次 35 30 15



含材料 药物 次 40 34 11

药物 次 21 18

药物 次 15 13



QAA00
36

Rs�wRy
uw��H
w�Rw�w
�
ww�
⡨
肛门
指检

采用指检法，了解疾患的部位、数
量、质地、异物、疼痛等的检查方
法。

药物

QAA00
30

�8w	2w
�
ww�
⡨
尿诊

用三时九诊法观察尿液的颜色、气
味、泡沫大小、漂浮物、沉渣物等
进行辩诊的方法。

药物

QAA00
53

�swaH
w�8y�w
�⡨
煎药

根据藏医煎药的理论要求，在特制
容器里倒入一定比例的水进行药物
煎煮。

辅料

QAA00
54

y�w�u8
w�y1wy
wuws1
w-yHw⡨
藏医
褥疮
护理

防止压疮而采取的按摩、涂药的一
种特色护理方法。

药物
、一
次性
耗材
及特
殊仪
器

QAA00
55

�y1w�s
wR8w�ww
�yHwur
wa�u⡨
藏药
冲洗
脓腔
疗法

利用冲洗仪在不同阶段分别将祛腐
或生肌的藏药液注入脓腔内的治疗
方法。

材料

冲洗
药、
生肌
去腐
药



QAA00
56

�uw�s
w1wu��
swR8w�
tyuwa�
u⡨
藏药
鼻饲
疗法

在藏医常规治疗中通过辩证施治，
对不能自主进食、服药者采用鼻饲
方法。

材料 药物

QBAA0
001

82w	u8
wswu⡨
嘎曲
杜

根据不同热症，将制冷的“嘎曲”
敷洒于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
002

	w2y1w
swu⡨
追杜

根据不同热症，将制冷的“曲追”
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
025


w�Huw
��yuws
wu⡨
搭磅
岁杜

将“搭磅”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料

QBAA0
026

�Rw�yH
w��yuw
swu⡨
弄厷
岁杜

将“弄厷”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料

QBAA0
027

�8Hw�R
wswu⡨
顷弄
杜

将“顷弄”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料



QBAA0
028

�wswu
⡨
卜杜

将“卜”敷于患处的一种治疗方法
。

材料

QBAA0
029

�wwRw
uHwws
wswu⡨
下玛
羌真
杜

将“下玛羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料

QBAA0
030

1�2wwy
Hw�8sw
tswsw
u⡨
噶儿
公森
间杜

将“噶儿公森间”制热后敷于患处
的一种治疗方法。

材料

QBAA0
031

�uwp8H
wuHww
swswu
⡨
瑞宁
羌真
杜

将“瑞宁羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料

QBAA0
032

yww28
�wuHw
wswsw
u⡨
鲁仁
羌真
杜

将“鲁仁羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料



QBAA0
003

	w�8uZw
2Hwsw
u⡨
曲夺
掌杜

根据不同热症，将制冷的“曲夺”
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
005

u1wws
ww2Hw
swu⡨
达纳
掌杜

根据不同热症，将制冷的“达纳”
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
006

��wn�uw
�w�8u8w
2Hwsw
u⡨
列追
巴吉
掌杜

根据不同热症，将制冷的“列追巴
吉”敷于患处的一种治疗方法。

药物

QBAA0
009

�w2ww
2Hwsw
u⡨
阿热
宁古
掌杜

根据不同热症，将制冷的“阿热宁
古”敷于患处的一种治疗方法。

药物

QBAA0
010

uVwu
wwyHw2
Hwswu
⡨
夹贡
掌杜

根据不同热症，将制冷的“夹贡掌
杜”敷于患处的一种治疗方法。

药物

QBAA0
012

�wswu
⡨
擦杜

根据不同寒症，将“强擦”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

辅料



QBAA0
014

2yww�8H
w�yuws
wu⡨
酌行
雨杜

根据不同寒症，将“酌行雨”制热
后敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
015

�HwRu8
w�y1wsw
u⡨
绑玛
追杜

根据不同寒症，将“绑玛”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
016

�8wuwu
Hwwsws
wu⡨
其萨
羌真
杜

根据不同寒症，将“其萨羌真”制
热后敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
018

'ww2ys
w�sws
wu⡨
普润
准杜

根据不同寒症，将“普润准”制热
后敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
019

uywCww
swu⡨
嗦葩
杜

根据不同寒症，将“嗦葩”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

材料

QBAA0
020

�w��yu
wswu⡨
匝岁
杜

根据不同寒症，将“匝玛”制热后
敷于患处的一种治疗方法。

QBAA0
021

�wRu8w
u��wu
oy2⡨
匝玛
炊廓

将配好的藏药搅拌并加热，涂抹至
患者头部和器皿，使药力持续发挥
并聚集在器皿内而达到治疗目的的
一种方法。

谷类

阿魏
、肉
豆蔻
等药
物



QBAA0
022

�yuw	w
�y1wuu
Rwuru
⡨
布求
卓江
垂

对新生儿用熏香水洗浴的方法。 药物

QBAA0
023

uosw�
w�Huw
Ru8wur
u⡨
肯巴
邦麦
垂

用肯巴邦麦等浸泡液，洗净全身达
到抑制三因之隆性偏胜。

QBAA0
034

u�uwu
u8wswu
⡨
把恰
杜

将“把恰”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料

QBAA0
035

ow�sw
swuw'y
2⡨
察门
杜久

将“察门”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

材料
、药
物

QBAA0
036

yy2wR�⡨
鹤麦
疗法

将“鹤麦”制热后敷于患处的一种
治疗方法。

辅料 药物

QBAA0
037

��twuH
wwsw�
�yuwsw
u⡨
德武
羌真
岁杜

将“德武羌真”制热后敷于患处的
一种治疗方法。

材料



QBAA0
040

�Hw�s
w
隆度

用特殊配制的药物进行“隆度”的
一种治疗方法。

药物

QBAA0
044

yuw�yH
uw	ws
wu⡨
鲁永
曲杜

全身用“嘎曲”擦浴而达到对症治
疗的一种方法。

QBBA0
005

yRuw
	wosw
tuw�⡨
泷曲
参杰
巴

根据病性、患病体质等确定病情，
用70多种药材制成特殊药液，将全
身浸泡于药液中洗浴，通过热与药
的双重作用，开启毛孔、疏气通络
、消肿止痛、活血化瘀、祛风除湿
的一种治疗方法。

材料
、药
物

QBBA0
006

�s1w�8
w-wyR
u⡨
堆孜
阿泷

将全身浸泡于药液中洗浴，通过热
与药的双重作用，开启毛孔、疏气
通络、消肿止痛、活血化瘀、祛风
除湿的一种治疗方法。

材料
、药
物

QBBA0
007

Rwywy
Ru⡨
裹泷
疗法

将不同药物进行加工、混合、调配
、加热后敷于头部的一种治疗方法
。

包含
一次
性材
料

材料
、药
物

QBBA0
023

Ru8HwoZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
颈椎
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。



QBBA0
024

1�HwoZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
肩周
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

QBBA0
025

��woZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
胸椎
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
026

��1woZw
uw�t8H
uwyR
u⡨
腰椎
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
027

RoHw�
uw�t8H
uwyR
u⡨
髋骨
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料



QBBA0
028

�uwoZ
wuw�t8
HuwyR
u⡨
双膝
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
029

�yHwoZw
uw�t8H
uwyR
u⡨
踝骨
浸泷

根据病性、患病体质等确定病情，
选定治疗部位，临时调配藏药，将
临方配制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，趁热将药袋敷于治疗部
位，观察患者神情反应和病情变
化，了解施治部位感觉，严格掌握
敷浴温度及时间，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
030

1�Hw�
u8w�Hu
wyRu⡨
肩部
浪泷

根据病性、病情、患病体质等选用
藏药局部熏蒸疗法，配制相应熏蒸
药物，设定熏蒸治疗机温度、时
间，调整局部熏蒸治疗位置，治疗
过程嘱患者及时安置体位，密切巡
视观察患者反应和病情变化，随时
询问患者熏蒸温度是否适宜，根据
患者反应随时调整汽疗温度，防止
烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBBA0
031

108wHyuw
�Huwy
Ru⡨
髋部
浪泷

病体质等选用藏药局部熏蒸疗法，
配制相应熏蒸药物，设定熏蒸治疗
机温度、时间，调整局部熏蒸治疗
位置，治疗过程嘱患者及时安置体
位，密切巡视观察患者反应和病情
变化，随时询问患者熏蒸温度是否
适宜，根据患者反应随时调整汽疗
温度，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序



QBBA0
032

Ru8Hw�
u8w�Hu
wyRu⡨
颈部
浪泷

病体质等选用藏药局部熏蒸疗法，
配制相应熏蒸药物，设定熏蒸治疗
机温度、时间，调整局部熏蒸治疗
位置，治疗过程嘱患者及时安置体
位，密切巡视观察患者反应和病情
变化，随时询问患者熏蒸温度是否
适宜，根据患者反应随时调整汽疗
温度，防止烫伤。

包含
煎煮
酿等
药浴
炮制
工序

材料

QBCA0
001

yuw�yH
uwnww
�⡨
屡永
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于全身进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
002

w�ywu
w��1wn
ww�⡨
晓契
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于半身进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
004

yuw�y1
wnww�⡨
屡堆
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于上半身进行
治疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
005

yuw�1
wnww�⡨
屡灭
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于下半身进行
治疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
006

�ww�u8
wnww�⡨
上肢
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于上肢进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
007

�Hw�u8
wnww�⡨
下肢
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于下肢进行治
疗的一种方法。

辅料
药物
、材
料



QBCA0
008

w�Hwy
wwnww
�⡨
祥鲁
久巴

脱肛清洗后，将特质藏药或油类涂
于脱肛部位。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
009

�yHwsw
wnww�⡨
鹏那
久巴

将“鹏那”进行特殊加工后涂于患
处的一种治疗方法。

药物 材料

QBCA0
011

nww�w
�w1Hw
Vysw�8uZ
wnww�⡨
久巴
恰穹
温布

根据患者病情、体质等将“久巴恰
穹温布”涂擦于患处的一种治疗方
法。

药物

QBCA0
012

nww�w
�w1Hw1
R2w�8uZ
wnww�⡨
久巴
恰穹
嘛布

根据患者病情、体质等将“久巴恰
穹嘛布”涂擦于患处的一种治疗方
法。

药物

QBCA0
013

��w�ty
u⡨
来巴
久

将藏萝卜特殊工艺进行加工后与“
桑麦”混合进行治疗的一种方法。

药物
、材
料



QBCA0
014

��1woZw
uwnww
�⡨
腰椎
久巴

根据患者病情、体质等选配藏药与
不同的基质调匀，涂于腰椎进行治
疗的一种方法。

药物
、材
料

QBCA0
016

�Rwu
uyu⡨
努木
却

根据患者病情、体质等选配藏药与
油类调匀取汁进行涂、饮、擦的一
种综合治疗方法。

辅料
药物
、材
料

QBCA0
018

nwwRy�
⡨久捏

根据藏医诊断及患者病性、病情、
患病体质等选配藏药及不同的基质
调匀，涂于全身及疼痛部位并进行
按摩。

含药
费

QBCA0
019

yuw�y1
wu'2w
Ry�⡨
屡堆
普捏

根据患者病情、体质对“屡堆”进
行“普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBCA0
024

�ww�2
wu'2w
Ry�⡨
上肢
普捏

根据患者病情、体质对上肢进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBCA0
025

�Hw�2
wu'2w
Ry�⡨
下肢
普捏

根据患者病情、体质对下肢进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料



QBCA0
027

Rw8uZwu
'2wRy�
⡨
头部
普捏

根据患者病情、体质对头部进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBCA0
028

yuw�yH
uwu'2
wRy�⡨
屡永
普捏

根据患者病情、体质对全身进行“
普捏”的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
001

a�w'y2
⡨
贴绝

根据病情需要，利用藏医贴绝理
论，临时调配提炼出来药物，进行
治疗的方法。

QBDA0
002

oV⡨
肯扎

根据病情需要，临时进行调配提炼
药膏“肯扎”的一种方法。

药物
、材
料

QBDA0
003

owo2⡨
卡擦

根据病情需要，临时进行藏药特殊
调配“卡擦”的一种方法。

药物
、材
料

QBDA0
004

Rwyw�y
�w'y2w
�⡨
古卓
绝瓦

根据病情需要，临时进行藏药特殊
调配“古卓”的一种方法。

药物
、材
料

QBDA0
006

��ww⡨
碟古

根据患者病情、体质等选用相应藏
药进行煎煮，提取精华，口服或外
用。

药物
、材
料

QBDA0
007

u�2w�
tyu⡨
夹掘

根据患者病情调配相应藏药涂敷于
患处的一种治疗方法。

药物
、材
料



QBDA0
008

wuHw�
sw�ས�
w�⡨
桑麦
涅瓦

采用各种藏药材特殊加工调制成“
桑麦”治疗“刚巴姆”病的一种方
法。

药物
、材
料

QBDA0
009

u�Rw�
tyu⡨
巴姆
决

根据患者病情、体质等将药物加工
调配酿制，与相应药物混合煎煮取
汁后口服或涂于患处。

药物
、材
料

QBDA0
010

2�Hw/w
wpyHw�
⡨
仍普
疗法

采取多种药物，制成栓剂，塞入肛
门内的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
011

�8sws1
w�tyuw
a�u⡨
森乃
疗法

治疗“森乃”疾病时采取特殊方法
将病虫驱逐体外的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
012

u�8ww
�Rw�
swwpyH
w⡨
阴道
上药

治疗宫颈、阴道类疾病时将相应藏
药调配注入阴道内的一种治疗方法
。

药物
、材
料

QBDA0
013

y�w�u8
w�tyuw
a�u⡨
年梅
疗法

“年梅”清洗、消毒后，将相应藏
药涂擦于患处的一种治疗方法。

药物
、材
料



QBDA0
014

uw8wRyw
w�ww��
s⡨
直墨
疗法

将“直墨”等药物与相应调配剂混
合，涂擦于患处的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
015

R8ww�
swCw�
u8w�tyu
wa�u⡨
米门
帕拉
疗法

将已调制的“堆孜帕拉”药点在眼
内的一种治疗方法。

材料 药物

QBDA0
020

w2ww
Rwa8w�8
w
古贡
师咦

将刻有“师咦”的器械沾上已调制
的药物印于新生儿舌头上的一种方
法。

材料

QBDA0
021

1nww�
tyu⡨
佑决

利用特制的“佑巴”对特定部位及
穴位进行点、推、敲等治疗的一种
方法。

材料

QBDA0
023

2�w�u8w
�Huw�
sw
尺瓦
浪度

将各种药物煮沸后蒸汽熏入咽喉的
一种治疗方法。

药物
、材
料

QBDA0
024

28swu�s
wwuww
���⡨
仁青
祖协
疗法

根据不同病症将药物敷于头部，通
过热与药的双重作用，开启毛孔、
疏气通络、引黄水的一种治疗头部
疾病的治疗方法。

材料 药物



QBDA0
025

1w�s⡨
吶门
疗法

将特制药物滴入鼻腔内的一种治疗
方法。

材料 药物

QBDA0
026

uuRw�8
wwpyHw�
⡨
酱孜
东哇

藏医治疗肛肠疾病等时采取多种药
物，灌入肛肠内的治疗方法。

材料 药物

QBEA0
002

Ro8wu
wwuHw
wp2w�
⡨
措桑
达哇

根据不同的病情，用各种藏医外治
器械，在“措桑”穴位通过点刺或
直接剖开血管，放出体内病血的一
种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
003

1w��ww
p2w�⡨
纳孜
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“纳孜”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
005

ayHw�w
wp2w�
⡨
同咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“同咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
006

wu�2wR
sHwwp
2w�⡨
色懂
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“色懂”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
007

1t�wR
sHwwp
2w�⡨
欧懂
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“欧懂”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
008

�ww2�
wwp2w
�⡨
达热
耶达
哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在头颈不同穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
009

�ww�w
wp2w�
⡨
达咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“达咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
012

R8ww�w
wp2w�
⡨
米咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“米咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
013

��w�ww
p2w�⡨
杰咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“杰咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
014

uyw�ww
p2w�⡨
索咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“索咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
017

�1wR	
w��wu
w�⡨
白丘
下巴

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“白丘”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
018

�w�w�
t1w�⡨
芭咋
截巴

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“芭咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
019

��w	Hw
wp2w�
⡨
孜琼
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“孜琼”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
021

1��w�
wwp2w
�⡨
寨咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“寨咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
037

1y1w�w
wp2w�
⡨
内噶
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“内噶”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
041

�w�Hw
wp2w�
⡨
如通
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“如通”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
042

�ywས8Hw
u1yRuw
�wwp2
w�⡨
罗宁
洞咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“罗宁洞咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
043

�ywRu8
swu1yR
uw�ww
p2w�⡨
罗庆
洞咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“罗庆洞咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
044

Ru8sw
R�8uw
u1yRuw
�wwp2
w�⡨
庆赤
洞咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“庆赤洞咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
045

�1w�s
ww�uw
28Huww
p2w�⡨
培根
夏仁
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“培根夏仁”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
046

R�8uw
�ww�u
w28Huw
wp2w�
⡨
赤巴
夏仁
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“赤巴夏仁”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
047

	wu�2w
w�uw28
Huwwp
2w�⡨丘
色夏
仁达
哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“丘色夏仁”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
048

�wwus
uwwp2
w�⡨
初堆
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“初堆”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
049

-y2wwyH
wwp2w
�⡨
搅孔
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“搅孔”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
050

�8sw�
wwt�w
�wwp2
w�⡨
森拉
甲咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“森拉甲咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
058

�Hw�w
wp2w�
⡨
岗咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“岗咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
068

�8swRy
wwwp2
w�⡨
庆角
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“庆角”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
069


wR�2
wwp2w
�⡨
达土
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“达土”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
070

�8sww
�wwwp
2w�⡨
庆休
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“庆休”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
071

	wu�2w
w1yHw�
wwp2w
�⡨
丘色
懂咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“丘色懂咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
072

�yHw�w
wp2w�
⡨
笼咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“笼咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
073

�w�ww
p2w�⡨
疚咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“灸咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
074

�y�wwyH
wwp2w
�⡨
曜孔
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“曜孔”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
078

��ww�w
wp2w�
⡨
叱咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“叱咋”穴位，通过
点刺或直接剖开血管，放出体内病
血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包



QBEA0
088

CywRo
swu2R
w�wwp
2w�⡨
普层
仗咋
达哇

主要根据不同的病情，用各种藏医
外治器械，在“普层仗咋”穴位，
通过点刺或直接剖开血管，放出体
内病血的一种特色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBEA0
090

��wws1
wa8wu�1
w�tyuw
a�u⡨
穿线
疗法

根据病情用丝线通过放血穴位穿线
剖开血管，放出体内病血的一种特
色外治疗法。

材料
一次
性器
械包

QBFA0
067

wu�2wo
�⡨
色咔
卜

用金针在特定穴位和部位进行针刺
的一种治疗方法。

材料

QBFA0
068

�w�sw
wu�2wo
�⡨
札弹
色咔
卜

在金针的末端卷入艾球，刺入特定
穴位的一种治疗方法。

材料

QBFA0
070

�wR�⡨
札梅

将艾绒进行特殊加工后，根据患者
的体质及病症做成不同大小状，在
相应的部位施灸的一种疗法。

艾绒

QBFA0
071

wu�2wp�
�⡨
色碟

金烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料

QBFA0
072

1t�wp�
�⡨
欧碟

银烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料



QBFA0
073

�Huwp�
�⡨
桑碟

铜烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料

QBFA0
074

�wuwp�
�⡨
佳碟

铁烙器具在特制炉子中加热，根据
病症在相应的部位烙灸的一种治疗
方法。

材料

QBFA0
075

�8Hwp��⡨
星碟

按照不同病症，选择檀香木、儿茶
等不同材料制成“星碟”在特定穴
位进行灸疗的一种方法。

材料

QBFA0
076

/wp��⡨
惹碟

按照不同病症，选择牛角、羊角等
不同角类制成“惹碟”在特定穴位
进行灸疗的一种方法。

材料

QBFA0
077

�ywp��⡨
朵碟

按照不同病症，选择不同矿物类制
成的“朵碟”在特定穴位进行灸疗
的一种方法。

材料

QBFA0
078

�Rwp��
⡨
浓碟

按照不同病症，选择白蜡等不同油
类加热后滴于特定穴位进行灸疗的
一种方法。

材料

QBGA0
001

�2wRw
	Hw�⡨
突尔
玛术
穷哇

根据不同的病情，用各种藏医外治
器械，在常见穴位进行刺、剥、离
、割、导等而达到治疗疾病的猛治
疗法。

器具

QBHA0
001

���ww
pyHw�⡨
泻疗
法

通过口服泻药、结合起居的一种治
疗方法。

药物

QBHA0
002

�8w���
⡨
吉泻

通过催泻、结合饮食起居，对适宜
病达到排出体内疾患的一种统筹疗
法。

药物



QBHA0
003

�yuw��
�⡨
归泻
疗法

通过催泻、结合饮食起居，对不同
病种达到排出体内疾患的一种特定
疗法。

药物

QBHA0
004

�ww��
�⡨
查泻
疗法

使用强性药物通过催泻、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
005

uuRw�
��⡨
酱泻
疗法

使用温和药物通过催泻、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
010

RH�w�
��⡨
诶泻

用于“查凑病”、“查珍病”等妇
科疾病，将宫泻药物（不同）注入
宫腔内，使疾病经宫颈、阴道排除
体外，达到治愈效果。在实施过程
中，排除禁忌症，评估患者病情及
合作程度等，核对患者的信息，做
好解释取得配合，一般在阴道及宫
颈无炎症的情况下，月经干净第3-
7天之内，必须在高年资的医生指
导下协助患者排空膀胱，取膀胱截
石位，严格无菌操作下所需药物
（药物炮制过程特别严格，能达到
灭菌程度）用导尿管注入宫腔内，
协助患者恢复舒适体位，用无毒花
瓣、普润纯、巴恰等热敷于下腹
部，并按揉。在特护下严密观察生
命体征及病情变化并记录在案。按
照应急预案做好充分的处置准备。
若宫内物排除延缓至疼痛剧烈时及
时予以清宫手术，排出物必须送病
检，复查各项检查；若出现并发症
及时采取措施，并做好健康教育及

药物



QBHA0
017

�w'yHw⡨
咋珺
疗法

根据病症调配相应脉泄药，将疾病
排出体外的一种治疗方法。

药物

QBHA0
019

�yw'yHu
⡨
多炯
东哇

根据病症调配相应泻药以达到排出
体内各种疾病的一种泻治疗法。

药物

QBHA0
020

u/w'yH
u⡨
布珺

根据病症调配相应泻药以达到排出
体内“森布”的一种泻治疗法。

材料 药物

QBHA0
021

�uw��
�⡨
毕泻
疗法

根据病症调配相应药物，涂敷于膝
关节，排除黄水的一种治疗方法。

药物

QBHA0
022

�ww�w
u⡨
闸久
疗法

使用强性药物通过催吐、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
023

uuRw�
wu⡨
酱久
疗法

使用温和药物通过催吐、结合饮食
起居排除体内疾患的一种治疗方法
。

药物

QBHA0
024

s8w�wyu8
w�tyuw
a�u⡨
尼如
哈疗
法

根据病症调配相应药物，灌入肛肠
内进行导泻的一种方法。

包含
一次
性材
料

药物



QBIA0
005

R�w/R⡨
弥鹏

由不同器材特制的火罐，对适宜病
症进行拔罐的一种疗法。

材料

QBIA0
006

R�w/Rw
�ww1n
Hw⡨
弥鹏
查勇

由不同器材特制的火罐，对适宜病
症进行拔罐、放血的一种疗法。

包含
一次
性材
料

材料

QBIA0
018

�wuw
�tyu⡨
促疗

藏医按照不同病种、个体差异、疾
病性质和病程长短等诸多具体指
标，选择檀香木、角、儿茶、矿物
药材等不同材料对特效脉位给予治
疗的方法。

材料

QBIA0
031

/wuu8�
wu�w�⡨
热吉
切哇

将特制的大号牛角吸附在患处进行
治疗的一种方法。

材料

QBIA0
032

/wuu8�
wuw8Hw�
⡨
热吉
征哇

将特制的中号牛角吸附在患处进行
治疗的一种方法。

材料

QBIA0
033

/wuu8�
w	Hw�⡨
热吉
琼哇

将特制的小号牛角吸附在患处进行
治疗的一种方法。

材料



QBIA0
034

/wuu8�
w�ww1
nHwu�w
�⡨热吉
查勇
切哇

将特制的大号牛角吸附在患处并进
行方血的一种治疗方法。

材料

QBIA0
035

/wuu8�
w�ww1
nHwuw8
Hw�⡨热
吉查
勇征
哇

将特制的中号牛角吸附在患处并进
行方血的一种治疗方法。

材料

QBIA0
036

/wuu8�
w�ww1
nHw	H
w�⡨热
吉查
勇琼
哇

将特制的小号牛角吸附在患处并进
行方血的一种治疗方法。

材料

QBJA0
001

�8u8ww�
Hwu�R
wwty1w
�⡨其响
中掘
巴

用特定的藏医器械切除外痔的治疗
方法。

材料

QBJA0
002

sHww8w
w�Hwu
�Rwwty
1w�⡨
囊响
中掘
巴

用特定的藏医器械切除内痔的治疗
方法。

材料



QBJA0
003

�sw�u8
ww�Hw
u�Rww
ty1w�⡨
丹百
响中
掘巴

用特定的藏医器械切除混合痔的治
疗方法。

材料

QBJA0
004

uo2wu
wwww
�Hwu�
Rwwty1
w�⡨
卡尬
响中
掘巴

用特定的藏医器械切除嵌顿性痔的
治疗方法。

材料

QBJA0
005

8y2wuV8
�ww�H
wu�Rw
wty1w�
⡨
锅起
响中
掘巴

用特定的藏医器械切除环状痔的治
疗方法。

材料

QBJA0
006

w�Hwo
u8w�ww
�swa�R
w/w��
wuwa�
u⡨
响凯
囊占
填布
修特

根据疾病部位进行切开引流的特殊
手法而达到治疗疾病的猛治疗法。

材料



QBJA0
007

w�Hwo
wtww-�
1w�tyu
wa�u⡨
响卡
鲁及
疗法

对狭窄肛门采用特殊手法而达到扩
肛通便的疗法。

材料

QBJA0
008

w�Hw�
wuwR
�w��
wu⡨
响漏
免修

用热牛奶、酥油等介质将脱垂的直
肠洗净后采用特殊手法，结合藏药
进行复位的治疗方法。

材料

QBJA0
009

w�Hw2
�w�tyu
wa�u⡨
响热
疗法

用特定的藏医器械及药物治疗肛裂
的一种治疗方法。

材料

QBJA0
010

w�Hwu
�Rwnw
w�⡨
响中
久巴
疗法

用特定的药物涂敷于肛门内外侧的
一种治疗方法。

药物

QBJA0
014

Rosw
�2w��y
�w�u8w
w�wu
w�tyu⡨
残帕
顿瓦
夏掘

用特定的藏医器械及药物治疗皮下
瘘的一种治疗方法。

材料



QBJA0
015

Rosw
�2w��y
�w�u8w
w�wu
w�tyu⡨
�y1wuop
R⡨
残帕
顿瓦
夏掘
（高
位）

瘘道穿过或越过外括约肌深层及耻
骨直肠肌的肛瘘挂线治疗术。

材料

QBJA0
016

Rosw
�2w��y
�w�u8w
w�wu
w�tyu⡨
�1wuop
R⡨
残帕
顿瓦
夏掘
（低
位）

将探条经肛瘘内口插入，通过瘘管
外口引出，完整切除瘘管，开放引
流，新鲜伤口一期缝合。

材料

QBJA0
017

��Hw�
Rw1Hw
Rosw
��y�wR8
w�tyuw
a�u⡨
相朗
残顿
疗法

低位前庭阴道瘘的一种修补方法。 材料



QBJA0
018

w�Hww
p8Hw�w
w�swa�
Rw/w�
�wuwa
�u⡨
响定
囊占
填布
修特

进行深部切开引流的一种治疗方法
。

材料

QBJA0
019

w�Hwo
wu�2ww
pyHw�u8w
�tyuwa
�u⡨
肛门
狭窄
挂线
术

肛周局部麻醉后，肛周消毒铺巾，
消毒肠腔，在肛管狭窄处穿挂药线
或橡皮筋，达到治疗目的，电刀或
超声刀止血，外敷纱布，胶布固定
。

材料



QBJA0
020

w�Hwy
ww�tyu
wa�u⡨
直肠
脱垂
固定
术

肛周消毒铺巾，肛周局部麻醉后，
消毒脱垂的肛管直肠，用双手挤压
脱垂的组织，用负压吸引器吸出渗
出物，待水肿减轻后，缓缓将脱垂
的组织送回，外敷塔莎益护，胶布
固定。

材料

QBJA0
021

w�Hwo
w�sw�
�8uZw�ty
uwa�u
⡨
肛门
成形
术

常规消毒，铺无菌巾，纵行切开肛
窝，分离并打开外括约肌，暴露直
肠盲端并剪开，与括约肌及皮肤分
层缝合，电凝止血，留置肛管，包
扎。

材料



QBJA0
022

w�Hw2
�wu��1
ww�w
uw�tyu
wa�u⡨
肛裂
侧切
疗法

肛周消毒铺巾，肛周局部麻醉，肛
门直肠指诊，经肛门镜探查肛管直
肠，扩肛，用多功能痔疮治疗仪或
手术刀梭形切开皮肤、皮下及肛裂
组织，游离皮瓣至直肠粘膜，切除
多余皮瓣，将直肠粘膜与肛周皮肤
横行缝合数针。电刀或超声刀电凝
止血，检查无渗出血后，肛管内放
置痔消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

材料

QBJA0
023

w�Hw�
wtuw�w
1nHwa
�u⡨
肛乳
头肥
大切
除术

指位于括约肌浅层的良性新生物，
常规肛门检查，局麻，完整切除肿
物，缝合。

材料



QBJA0
024

��Hw�
Rw�wR
�p2wwty
1wa�u
⡨
直肠
息肉
扎切
术

肛门直肠指诊，局部麻醉，经肛门
镜探查肛管直肠，确定肿物部位，
完整切除肿物，电刀或超声刀电凝
止血，检查无渗出血后，直肠内放
置痔消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

材料

QBJA0
025

��Hw�
Rwuw�
1wR8w�

wwa�u
⡨
肛门
镜检
查

直肠指诊，肛门镜尖端涂上润滑
剂，手持肛门镜拇指顶住芯子，用
肛门镜头部按摩肛缘，使括约肌放
松，再朝脐方向缓慢插入，当通过
肛管后改向骶凹进入直肠壶腹部。
将芯子取出后要注意芯子上有无血
渍的性质，查看粘膜颜色，注意有
无溃疡、息肉、肿瘤及异物，再将
肛门镜缓缓地向外抽出，在齿线注
意内痔、肛乳头、肛隐窝或肛瘘内
口等。

材料



QBJA0
026

w�Hwu
oy2w�w
w�Huw
wty1w�
⡨
肛周
脓肿
根治
术

肛周消毒铺巾，肛门直肠指诊，经
肛门镜探查肛管直肠，确定原发感
染部位后，于脓肿中央切开皮肤，
放出脓液后，用负压吸引器吸出坏
死组织或残余脓液，用探针进入脓
腔探查，找寻到原发病灶后，切开
切开探针及皮肤、皮下及肛裂组
织，电刀或超声刀电凝止血，检查
无渗出血后，肛管内放置痔消炎栓
及油纱条，外敷塔纱，胶布固定。

材料

QBJA0
027

��Hw�
Rwyww
�w1nHw
a�u⡨u�
肛管
直肠
异物
取出
术
（大
）

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法或器
械钳夹异物，将异物取出，冲洗肠
腔，负压吸引器吸引，损伤部位进
行肛门镜检查或直肠镜下缝合止血
。

材料



QBJA0
028

��Hw�
Rwyww
�w1nHw
a�u⡨u
w8Hw⡨
肛管
直肠
异物
取出
术
（中
）

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法或器
械钳夹异物，将异物取出，冲洗肠
腔，负压吸引器吸引，损伤部位进
行肛门镜检查或直肠镜下缝合止血
。

材料

QBJA0
029

��Hw�
Rwyww
�w1nHw
a�u⡨	
Hw⡨
肛管
直肠
异物
取出
术
（小
）

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法或器
械钳夹异物，将异物取出，冲洗肠
腔，负压吸引器吸引，损伤部位进
行肛门镜检查或直肠镜下缝合止血
。

材料



QBJA0
030

w�Hwu
oy2w2�w
wswwu
�p2w�w
wty1w�
⡨
肛周
尖锐
湿疣
根治
术

肛周消毒铺巾，肛周局部麻醉，肛
门镜检查肛管、直肠，手术刀或电
刀切除肛周及肛管内湿疣疣体，电
刀止血，检查无渗出血后，外敷纱
布，胶布固定。

材料

QBKA0
002

w�ww
�uw�u
wuwwསy
Ruw�8
w
尾骨
骨折
整复

尾骨骨折时使用相应手法进行整复
的一种治疗方法。

QBKA0
003

�yHwoZw
uwR�w
u�w
踝关
节脱
位整
复

踝关节脱臼时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定



QBKA0
004

�wwR
a8�w�u
woZwuw
R�wu�
w
掌指
关节
脱位
整复

掌指关节脱臼时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
005

uy2woZ
wuwR
�wu�w
指关
节脱
位整
复

指关节脱臼时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
006

�yHw/u8
w1/uw
�uwR�
wu�w
距骨
脱位
整复

距骨脱臼时使用相应手法进行整复
的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
007


8Hw�uw
1Hw�yHw
/u8w�u
woZwuw
R�wu�
w
跟距
关节
脱位
整复

跟距关节脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物



QBKA0
008

�HwRa8
�w�uw
oZwuw
R�wu�
w
跖趾
关节
脱位
整复

跖趾关节脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
009

�Hw�u8
wuy2woZ
wuwR
�wu�w
趾间
关节
脱位
整复

趾间关节脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
010

�woZw
uwR�w
u�w
肘关
节脱
位整
复

肘关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

夹
板，
绷带
含整
复固
定

药物

QBKA0
011

1�HwoZ
wuwR
�wu�w
肩关
节脱
位整
复

肩关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物



QBKA0
012

R�8ww
oZwuw
R�wu�
w
腕关
节脱
位整
复

腕关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

夹
板，
绷带
含整
复固
定

药物

QBKA0
013

108woZw
uwR�w
u�w
髋关
节脱
位整
复

髋关节脱臼时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
015

�uwoZ
wuwR
�wu�w
膝关
节脱
位整
复

膝关节脱位时使用相应手法进行整
复的一种治疗方法。

含整
复固
定

药物

QBKA0
016

oZwuw
u�swR
�wu�w
次欠
棉久

“次欠”脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

药物

QBKA0
017

oZwuw
	HwR�
wu�w
次琼
棉久

“次琼”脱位时使用相应手法进行
整复的一种治疗方法。

药物



QBKA0
019


8Hw�uw
ua�swa
�u⡨
跟骨
牵引

通过跟骨牵引治疗骨折或脱位的一
种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
020

H�wH2w
u�w�u8w
ua�swa
�u⡨胫
骨结
节牵
引

通过胫骨结节牵引治疗骨折或脱位
的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
021

��w�H
w�uwR
w8uZwua�
swa�u
⡨
股骨
牵引

通过股骨牵引治疗骨折或脱位的一
种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
022

w�wR
uywwua�
swa�u
⡨
尺骨
鹰嘴
牵引

通过尺骨鹰嘴牵引治疗骨折的一种
治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
023

RoHw�
uwua�s
wa�u⡨
骨盆
牵引

通过骨盆牵引治疗骨折或脱位的一
种治疗方法。

药物
、材
料



QBKA0
024

�HwyHw
ua�sw�
�uwR8w
ua�swa
�u⡨
双下
肢牵
引套
牵引

通过双下肢牵引套牵引治疗骨折或
脱位的一种治疗方法。

材料

QBKA0
025

��1woZw
uw�yww
�wuwu
a�swa�
u⡨
腰椎
电动
牵引

通过腰椎电动牵引器治疗腰椎疾患
的一种治疗方法。

QBKA0
026

��1woZw
uw�ww
�wuwu
a�swa�
u⡨
手摇
腰椎
牵引

通过手摇腰椎牵引器治疗腰椎疾患
的一种治疗方法。



QBKA0
027

Ru8HwoZ
wuwསy
Ruw�8
ww�ywu
uwR8wu
a�swa�
u⡨
颈椎
牵引
（带
套）

通过颈椎牵引器治疗颈椎疾患的一
种治疗方法。

材料

QBKA0
028

Ru8HwoZ
wuw�8
ww'ww
�w�
�s
w�u8wu
a�swa�
u⡨
颈椎
气囊
牵引

通过颈椎气囊牵引器治疗颈椎疾患
的一种治疗方法。

材料

QBKA0
029

oZwuw�
2⡨
关节
穿刺

抽吸增多的关节液而注入相应药物
的一种治疗方法。

药物
、材
料

QBKA0
030

�wR�p2
w101w�
tyu⡨
皮肤
赘生
物外
治疗
法

根据病症选择不同外治操作治疗赘
生物的一种方法。

材料



QBKA0
034

�uw�2
⡨
瑞突

在骨骼的特定部位进行穿刺的一种
治疗方法。

材料 药物

QBKA0
035

��1woZw
uwu	u
w�u8w�8
wwa�u
⡨
腰椎
滑脱
整复

对腰椎滑脱进行牵引、拔伸等整复
的一种治疗方法。

药物

QBKA0
036

Ru8HwoZ
wuwR
�wu�w
颈椎
脱位
整复

对颈椎脱位进行牵引、拔伸等整复
的一种治疗方法。

QBKA0
037

�8uw�u8
w�wn81w
R8wwuH
w1R8wu
wsuw�
tyuwa�
u⡨
小儿
脑瘫
的点
穴治
疗

通过扣、按、拨等手法进行治疗的
一种方法。



QBKA0
038

��1w�w
u	uw�
u8w�tyu
wa�u⡨
扳腰
疗法

通过拔伸等手法治疗腰扭伤的一种
方法。

材料

QBKA0
039

��1woZw
uwR8wo
�w��sw
u8Huw�y
wu⡨
磁疗
腰围
固定

用磁疗器治疗腰椎疾病的一种方法
。

材料

QBKA0
040

��1woZw
uwR8w�
wuw��
�wu8Hu
w�ywu⡨
带钢
板腰
围固
定

用带有钢板的腰围固定器治疗腰椎
疾病的一种方法。

材料

QBKA0
041

�yww�1
wR8w��1w
oZwuw
ua�swa
�u⡨
微电
脑腰
椎牵
引

微电脑腰椎牵引器牵引腰部的一种
治疗方法。



QBKA0
042

�yww�1
wR8wRu8
HwoZwu
wua�sw
a�u⡨
微电
脑颈
椎牵
引

微电脑腰椎牵引器牵引颈椎的一种
治疗方法。

QBKA0
043

w�wuy
ww�yw
uwwy
Rwua�s
wa�u⡨
肘部
三向
牵引

通过肘部三向牵引治疗骨折或脱位
的一种治疗方法。

QBKA0
044

u�w�w�
uwR8wty
Huw�w
uw	Hw
swwpyHw
a�u⡨
股骨
头减
压术

通过股骨头钻孔进行减压的一种方
法。



QBKA0
045

H�w�uw
�uwu/
2wR8ww
sysw�w
uw	Hw
swwpyHw
a�u⡨
胫骨
平台
减压
术

通过胫骨平台钻孔进行减压的一种
方法。

QBKA0
046

�ww�u8
w�sw'y
2⡨
打协
棉觉

将特殊调制的“哒夏”药物涂敷于
患处的一种治疗方法。

QBLA0
051

�sw�ty
u⡨旬疗
法

提取研制贵重药物精华均匀的药物
涂于伤口，再用绷带等辅料包裹。

辅料 材料

QBLA0
052

ssw�ty
u⡨腩疗
法

稠稀均匀的药物涂于伤口，用绷带
等辅料包裹，再用固定板定性的疗
法。

辅料 材料

QBLA0
053

�y1wyw
uw1R8w
uw�u�
wR8w�w2
uwu�⡨藏
医特
色换
药
（大
）

针对创面大小进行系统清洗，敷附
藏药，促进创面愈合的一种治疗方
法。

不含
材料

药物



QBLA0
054

�y1wyw
uw1R8w
uw�u�
wR8w�w2
uwuw8H
w⡨藏医
特色
换药
（中
）

针对创面大小进行系统清洗，敷附
藏药，促进创面愈合的一种治疗方
法。

不含
材料

药物

QBLA0
055

�y1wyw
uw1R8w
uw�u�
wR8w�w2
uw	Hw⡨
藏医
特色
换药
（小
）

针对创面大小进行系统清洗，敷附
藏药，促进创面愈合的一种治疗方
法。

不含
材料

药物
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