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ATRACTYLODIS RHIZOMA

【处方用名】焦苍术。

【来源】 本品为菊科植物茅苍术 Atractylodes lancea (Thumb. ) 或北苍术

Atractylodes chinensis (DC. ) Koidzv. 的干燥根茎的加工炮制品。主产于江苏、湖

北、内蒙古、辽宁和甘肃等地。春、秋二季采挖，除去泥沙，晒干，撞去须根。

药材以质坚实、断面朱砂点多、香气浓郁者为佳。

【炮制方法】 取净苍术片，置锅内，用文火加热，炒至表面深黄色，微具

焦斑，出锅，放凉。

【饮片规格】 厚片状，无杂质。

【成品性状】呈不规则类圆形或条形厚片。外表灰棕色或黑棕色，可见须根

痕。切面焦黄色，散有多数橙黄色或棕红色油室。质坚实或较疏松。气香特异，

有焦香气，味微甘、辛、苦。

【鉴别】 取本品粉末 0.8g，加甲醇 10ml，超声处理 15 分钟，滤过，取滤

液作为供试品溶液。另取苍术对照药材 0.8g，同法制成对照药材溶液。照薄层色

谱法（中国药典通则 0502）试验，吸取供试品溶液和对照药材溶液各 6μl，分别

点于同一硅胶 G 薄层板上，以石油醚（60～90℃）-丙酮（9:2）为展开剂，展开，

取出，晾干，喷以 10%硫酸乙醇溶液，加热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在

与对照药材色谱相应的位置上，显相同颜色的斑点。

【检查】水分 不得过 13.0%（中国药典通则 0832 第二法）。

总灰分 不得过 7.0%（中国药典通则 2302）。

【性味与归经】 辛、苦，温。归脾、胃、肝经。

【功能与主治】 燥湿健脾，祛风散寒，明目。用于脘腹胀满，泄泻，水肿，

脚气痿躄，风湿痹痛，风寒感冒，夜盲。



【用法与用量】 3～9g。内服：煎汤。

【处方应付】 写焦苍术付焦苍术。

【贮藏】 置阴凉干燥处。
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