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【处方用名】 鱼脑石。

【来源】本品为石首鱼科动物大黄鱼Pseudosciaena crocea (Richardson)或小

黄鱼Pseudosciaena polyactis Bleeke头骨中的耳石。在黄鱼汛期收集，取出头骨中

的耳石，洗净，晾干。

【炮制方法】 鱼脑石 取原药材，除去杂质，洗净，干燥。

煅鱼脑石 取净鱼脑石，置容器内，用武火煅至红色，取出，放凉。

【饮片规格】 纯净，无杂质。

【成品性状】 鱼脑石 呈长椭圆形，具三棱，后端钝圆，前端稍狭，长0.8～

2cm，宽0.5～1.2cm。表面磁白色或淡黄棕色；一面(关节面)较平坦，表面近两

端各具一个圆形关节节痕，中部有2条与关节相连的纵沟槽；另一面向一侧隆起，

近尖端部有一斜的凹沟，并有横突数个，其隆起一侧的下方可见波浪纹理(生长

线)。质坚硬，不易破碎。气微，味淡。

煅鱼脑石 形如鱼脑石，表面深黄色或棕褐色。质脆。略有焦臭。

【性味与归经】 咸，平。归肾经。

【功能与主治】 化石，通淋，消肿；用于治石淋，小便不利，耳痛流脓，

鼻炎，脑漏。

【用法与用量】 3～9g。用时捣碎。外用适量，研末撒敷患处。

【处方应付】 写鱼脑石、鱼枕骨均付鱼脑石，写煅(制)鱼脑石付煅鱼脑石。

【贮藏】 置干燥处。
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